Adresa : Grosslingova48

Néazov : Skolskéa jedalefi pri ZS

JEDALNY LISTOK od 26.02.2018 do 02.03.2018

Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
nat.syrova s cesnako. |%° z040n 1 pol. kelova s masom a zemiak. |180:200,22025. 150500 [ mag]g 15 2.006n
chlieb % soom | MS-knedligky plnen.ov. napli. 145 1o | chlien 55 3.007n

Pondelok Caj ovocny 200 Lo%n | ZS- ravioly pln. tvarohom 160,200,250 worn [ naradajka 19 2.092n
vk Jhankova 25,32,40,48 15.005n | x4 ; 200 1.008n
posypka strihankova ¢aj so sirupom
26.02.2018 mlieko 150,200,200,25. |1.014-1n
0/0/0/0 (kJ)
maslo 15 z00en 1 nol. brokolicova krémova 180,200220,25. |50 I nat, zo Spenat.Pepek . |%° 2:125n
chlieb 55 soom | Z4varka- krutény s cesnak. 12151520 |40250 | hlieb 55 3.007n
Utorok redkovka 12 20%n 1 masové krokety 607080,100 12030 | &ai oyocny 200 1.006n
ochutené mlieko 150 102zl zemiakova kasa 120,200,260,32. |16.018n
21.02.2018 Salat cvikl. ster. 50,75,75,100 | 24065n
0rororotd sirupové voda 200,200,200,25. |1.027n
nat. z treS¢. pecene 20 207 1 pol drozd'. s tofu syrom 180,200,220,25. |5.161n [ 1ag|q 15 2.006n
chlieb 5 s00m | MS-br.dus. na paprike 36-30 o1 | chiieb 55 3.007n
Streda Caj s citr. 200 Lotn 1 7ZS-udené brave.karé 44,50,56 70450 | ibulka 10 2.086n
hrachova kasa 130,180210,25. 18004 | &3 Gierny s mliekom 200 1.004n
28.02.2018 chlieb 40,60,80,100 3.003n
erorerota) citronada 200,200,200,25. |1.002n
oblozeny sendvi¢ 100 29%n | pol. cesnakova krémova 180,200,220,25. 51730 | mag]g 15 2.006n
ovocny ¢aj 200 Looen | z4varka- krapky 15,18,21,24 2002 | chlieb 55 3.007n
Stvrtok kuracie méso pofovnicke 110,140.170.20. |9.013n | naprika 15 2.091n
varené zemiaky 130,150,200.25. 16034 | hijela k&va 150 10010
01.03.2018 ovocny €aj s punéom 200,200,200,25. | 1.008n
0/0/0/0 (kJ)
nat. z bravé. masa 20 2007 1 pol. milanska 180,200,220,25. 5958 iggurt ovocny 100 23.004n
chlieb % 3007 | rizoto s fazulou a aivarom 16524028532, | 13117 | gyocny Caj 200 1.006n
Piatok ¢aj s medom 200 Loom | galat mieSany 50,90,90,120  |24.010n
02.03.2018 sirupova voda 200,200,200,25. |1.027n
o. /0/0.l0(kJ)

MS / I.stupeni / ll.stupef / 15-18

Veduci : Sillova Judita

Hlavny kuchér

. lvanéikovéa Zdenka
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o leadlen P11 25 JEDALNY LISTOK od 26.02.2018 do 02.03.2018
Datum Desiata Alergén Obed Alergény Olovrant Alergény
geny
nat.syrova s cesnako. |Mlieko pol. kelova s masom a zemiak. |Obilniny maslo Mlieko
chlieb Obilniny MS-knedli¢ky plnen.ov. naplfi.  |Obilniny,Vajcia,Mlie. [chlien Obilniny
! ] < _ yp p i jcla, il _
Pondelok ¢aj ovocny ZS- ravioly pIn. tvarohom Obilniny,Vajcia,Mlie. |paradajka
osypka strihankova Obilniny ¢aj so sirupom
posyp J
260.%./02(8)18 mlieko Miieko
maslo Mlieko pol. brokolicova krémova Obilniny,Mlieko nat. zo Spenat.Pepek . |Vajcia,Mlieko
chlieb Obilniny zavarka- krutény s cesnak. Obilniny chlieb Obilniny
Utorok redkovka masoveé krokety Obilniny, Vajcia ¢aj ovocny
ochutené mlieko Mlieko zemiakova kaSa Mlieko
270-/9%-,02818 Salat cvikl. ster.
” sirupova voda
nat. z treS¢. pecene Ryby,Mlieko pol drozd. s tofu syrom Obilniny,Zelér maslo Mlieko
chlieb Obilniny MS-br.dus. na paprike Obilniny chlieb Obilniny
Streda ¢aj s citr. ZS-udené bravé.karé cibulka
hrachova kaSa Obilniny,Mlieko ¢aj Cierny s mliekom Mlieko
28./()/2;2918 chlieb Obilniny
ororerota) citronada
oblozeny sendvi¢ Obilniny,Vajcia,Mli] pol. cesnakova krémova Obilniny,Mlieko maslo Mlieko
ovocny €aj zavarka- krapky Obilniny chlieb Obilniny
Stvrtok kuracie maso polovnicke Obilniny, Zelér paprika
01.03.2018 varené zemiaky biela kava Mlieko
S iareleiy ovocny ¢aj s pun¢om
nat. z bravé. masa Vajcia,Mlieko,Hor¢.| pol. milanska Obilniny,Vajcia,Mlie. |jogurt ovocny Mlieko
chlieb Obilniny rizoto s fazulou a aivarom ovocny €aj
v . ~ pe - ~ ’ y J
Piatok ¢aj s medom Salat mieSany
sirupovéa voda
02.03.2018
0/0/0/0 (kJ)
MS/1.stupedt / Il.stupef / 15-18 Veduci : Sillova Judita Hlavny kuchér : lvanéikova Zdenka
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