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Ludzie na catym swiecie z checig zegnaja ponura
zime i cieszg sie nadejsciem wiosny. Poznaj najciekawsze i najbardziej
zabawne tradycje zwigzane z nastaniem wiosny.

Ognisty batlwan w Szwaijcarii
Szwajcarzy zamiast topi¢ Marzanne - palg w ognisku
balwana. Uroczysto$¢ organizuje sie, kiedy zakwitng
pierwsze kwiaty.
W Butgarii Martenica na szczescie
Butgarzy obdarowujg sie wzajemnie
czerwono-biatymi wtéczkowymi gatgan-
kami. Podarowana martenica przynosi
szczescie i pomysInosc.
Festiwal koloréw w Indiach
Hinduska impreze Holi organizuje sie pod koniec lute-
go lub na poczatku marca. Swieto rozpoczyna sie przy
ognisku, gdzie ludzie zbierajg sie, zeby $piewac i tan-
czy¢. Nastepnego dnia rano odbywa sie karnawat kolo-
réw- uczestnicy odgrywajg poscig polegajgcy na wza-
jemnym obrzucaniu sie i wylewaniu na siebie koloro-
wych farb z woda.
Holenderskie i australijskie Swieto kwiatéw
Kwiatowa parada w Holandii trwa 12 godzin i mierzy 40 km,
przez ktére sung platformy artystéw. Wszytko ozdobione
jest m.in. zonkilami, tulipanami i hiacyntami. Swieto odbywa
sie w kwietniu.
Swieto Ognia w Hiszpanii
Co roku tworzone sg rzezby z kartonu, plastiku, wosku
i drewna, ktore ptong na ulicach miasta w ostatnim dniu
Swiat, czyli 19 marca.
Biegajace dzieci w Szkocji
Pierwszego dnia marca dzieci biegajg z papierowymi kul-
kami w reku. Obiegajg stynny miejski dzwon Kirk od
zmierzchu do czasu, kiedy dzwon nie wybije godziny 18.
Darmowa jajecznica w Bos$ni
Bosnienska jajecznica jest szykowana na olbrzymich patelniach, a potem rozda-
wane za darmo ludziom. Jajka stanowig symbol nowego zycia, tak samo jak wio-
sna, ktéra rozpoczyna nowy sezon.

WIOSNA - 21.03 - 21.06 Piotrek

Zrédlo: https://tvnmeteo.tvn24.pl/informacje-pogoda/ciekawostki,49/10-niezwyklych-tradycji-wiosennych-z-
calego-swiata,197015,1,0.html
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Ruch na swiezym powietrzu — dlaczeqo warto?

Codzienna dawka ruchu na swiezym powietrzu, zwtaszcza
w stoneczne dni, to moc korzysci dla naszego organizmu. Nie tyl-
ko dbamy o naszg sylwetke i kondycje, ale zapewniamy sobie
szybkg poprawe nastroju i odpowiednie dotlenienie.

Znalezienie chocby 30 minut na aktywno$¢ fizyczng
na swiezym powietrzu, nawet jesli miatby by¢ to zwykly spacer,
to podstawa do zadbania o prawidtowe funkcjonowanie naszego
organizmu.

Dlatego na wiosne i lato polecam naszym czytelnikom spe-
dzac aktywnie czas na swiezym powietrzu! Biegac¢, duzo sie ba-
wi¢, gra¢ w pitke, jezdzi¢ na rowerze, zaprasza¢ do zabawy kole-
gow oraz kolezanki. Nie zapomnijcie réwniez dobrze sie odzywiac
i pi¢ duzo wody. Warto pamieta¢ o nakryciu gtowy w stoneczne
dni oraz stosowac kremy z filtrem UV.

Mojg ulubiong zabawg na swiezym powietrzu — poza gra
w pitke nozng, ktorej jestem wiernym fanem — jest prosta zabawa
w berka. W szkole znamy wiele jej odmian. Za jedng z najciekaw-
szych uwazam berka gumimisia— polega na tym , Zze gdy berek
kogos ztapie, to nie mozna go uratowaé. Ztapany stoi w miejscu
i skacze.

Zycze wiele radosnych, aktywnych i bezpiecznych chwil
podczas wakacjil Maks

Zrédfto: http://poza-domem.pl/ruch-na-swiezym-powietrzu-dlaczego-warto/
Zrédto: http//:www.mamydzieci.plwp-contentuploads201501 Wiosenne-witaminki-


http://poza-domem.pl/ruch-na-swiezym-powietrzu-dlaczego-warto/
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W tym roku Zielony Tydzien Zdrowia odbywal sie w dniach od 21 - 25 maja
2018 r. Organizatorzy przygotowali wiele atrakcyjnych imprez i konkurséw dla
uczniéw z klas I-111 i IV-VII. Celem bylo propagowanie wiedzy na temat zdro-
wego odzywiania, dbalosci o czysto$é srodowiska oraz racjo-
nalnego gospodarowania odpadami.

21 Dzien Natury - kolor zielony

« SNIADANIE NA TRAWIE
« KONKURS -ZGADNIJ,CO TO J EST?'
« KONKURS PLASTYCZNY - PLAKAT,, ZYJE
ZDROWO"

22. Dzien Slonca - kolor zohy
o LESNA LAKA - RYSOWANIE KREDA NA
CHODNIKU
« BAW SIE RAZEM Z NAMI - ZABAWY EKO-
LOGICZNE

23. Dzieh Ziemi - kolor niebieski
« POKAZ MODY EKOLOGICZNEJ
« PROSBY ZIEMI - EKORADY

24. Dzien Zdrowia - kolor czerwony
« WARSZTATY KULINARNE
« AEROBIK NA SWIEZYM POWIETRZU -
STARSI UCZA MLODSZYCH
« KONKURS WIEDZY PRZYRODNICZEJ

25. Dzien Ekologa - kolor bialy
o« APEL - SPOTKANIE Z ZAPROSZONYM GO-
SCIEM —p. Kaja Cieplifiskg
+ ROZSTRZYGNIECIE KONKURSOW:
,,DRZEWO" ( KLASY I - III),

PLAKAT,, ZYJE ZDROWO" (KLASY IV - VII)

Podczas Zielonego Tygodnia Zdrowia:
ecodziennie wybieraliémy najbardziej kolorowa klase oraz
prowadziliémy zbiérki : baterii, nakretek i makulatury.

Gratulujemy wszystkim zwyciezcom konkurséow i dziekuje-

my wszystkim za zaangazowanie. Galeria zdjeé i szczegolowe

informacje dostepne sa na stronie naszej szkoly w zakladce Aktualnosci.
Organizatorzy
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Mamy dla Was wiadomosci z ostatnich chwil z zycia polskiego sportu.

TENIS

Agnieszka Radwanska roz-
pocznie europejski sezon na kortach
ziemnych w Stambule. Nie jest ta-
jemnica, ze krakowianka za maczka
nie przepada, ale jeden ze swoich
dwéch tytutéw na tej nawierzchni
zdobyta wtasnie tam - w 2008 roku. |l
Czy bedzie w stanie powtdrzy¢ suk-
ces sprzed dekady?

Niedawna wygrana nad Simong Halep potwierdzita,
ze Polki nie mozna jeszcze skreslaé. Tym bardziej, ze po
raz pierwszy od dawna bedzie rozstawiona z wysokim,
trzecim numerem startowym.

KOSZYKOWKA

Mistrz Polski pokonany! Polski Cu-
kier Torun ograt Stelmet Zielona Goéra
83:74. Stelmet rozpoczat mecz prowa- '
dzeniem 11:0. Zawodnicy Polskiego Cu-
kru dtugo nie mogli znalez¢ recepty na
gre gosci, ktérzy w pewnym momencie
prowadzili nawet 41:24. Torunianie obu-
dzili sie w potowie trzeciej kwarty i za-
czeli odrabia¢ straty, aby ostatecznie
wygrac spotkanie z kompletnie pogubionymi zielonogdérzanami.

Michat i Marcin

Zrédfto: http://www.sport.pl/tenis/56,64987,23298385, tenis-agnieszka-radwanska-
rozpoczyna-sezon-na-maczce-w-stambule.html
https://sportowefakty.wp.pl/koszykowka/zdjecia/galeria/15530/polski-cukier-torun-
stelmet-enea-bc-zielona-gora-8374-galeria
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W wiosennym numerze przedstawimy sposéb

na wykonanie MINI ZABAWKI! A
—

MATERIALY:

o gabka do mycia naczyn,

e koraliki,

o Dbibuta (koslawo wycieta)
kolor do wyboru,

o klej Magic,

o maty nab6j do pidra.

WYKONANIE:

1. Przetnij gabke na pot i
przyklej z tytu koslawo
wycietg bibute.

2. Nastepnie przyklej naboj
jako buzig, a potem przy-
klej dwa koraliki - tak po-
wstang oczy i dodaj jeden
koralik jako nos.

3. Poczekaj, az wyschnie. Gotowe!
] Wiktoria i Ala
e o3

&

Zrédfto (obrazki):http://www.publicdomainpictures.net/view-image.php?
image=79273&picture=motyl-cartoon&large=1
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DLA KAZDEGO COS PYSZNEGO © w

Witajcie!
W wiosennym numerze pokaze Wam jak przygotowac...
ZDROWY I PYSZNY DESER OWOCOWY!

SKELADNIKI:
e bita Smietana 30%,
o dwie tyzeczki cukru pudru,
e gorzka czekolada,
e owoce np. maliny, jagody, tru-
skawki i mandarynki,
o listki miety do dekoracji.
Narzedzia: trzepaczka, tyzka,
tarka, duza miska.

WYKONANIE:
Bitg $mietane wla¢ do miski i trze-

pa¢, az bita $mietana sie ubije i bedzie sztywna. Nastepnie
trzeba zetrze¢ gorzka czekolade, wsypac ja do bitej Smieta-
ny i wymieszac. Na desce pokroic¢ ostroznie owoce i doda¢
do $rodka. Przetozy¢ do pucharkéw, udekorowa¢ drobnymi
owocami i listkiem miety—gotowe!

SMACZNEGO!!!
Lena

Zrédlo: http://globecookerka.pl/?p=3483
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W tym numerze postanowity$my zajrze¢ do szkolnej kuchni i stotowki,
ktora jak wiecie - znajduje si¢ tuz za drzwiami naszej swietlicy i.....
przeprowadzilySmy wywiad z panig "szefowa od kuchni" -
Panig Ewa Wegierkiewicz!
¥ Jak dlugo pani tutaj pracuje?
Odp. Pracuj¢ tu juz 30 lat.
¥ Czy kiedy$ na obiad beda frytki?
Odp. Niestety, nie ma w szkolnej kuchni warunkow,
zeby je zrobic.

¥ Co uczniowie naszej szkoly najchetniej jedza?

Odp. Dzieci najchetniej jedza nalesniki i spaghetti.
¥ Jaka zupe jedza najchetniej nasi nauczyciele?
Odp. Nauczyciele jedza najchetniej zupe pomidorowa.
¥ lle pan kucharek jest w szkole?
Odp. W szkole pracuje 6 pan kucharek.
¥ Jakie dania najtrudniej si¢ Paniom robi?
Odp. Najtrudnie;j robi si¢ kotleta schabowego.

¥ Czy lubi Pani swoja prace?
Odp. Bardzo! A nagroda dla mnie jest to, ze dzieci przychodza po
doktadki!
Serdecznie dzigkujemy za udzielenie nam wywiadu! ¥

Z catego serca polecamy szkolne obiady wszystkim tym, ktorzy nie
mieli okazji ich posmakowac¢ - naprawde warto!

Nina i Wiktoria
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MOL KS AZKOWY

W wiosennym numerze naszej gazetki chce Wam poleci¢
bardzo ciekawa i zabawna serie ksiagzek dla dzieci, ktéra
Z pewnoscia pokochacie!

Detektyw Pozytywka to akacic

seria ksigzek dla dzieci autor- )
stwa Grzegorza Kasdepke. rﬂjﬁ]}” Ry
Pierwsza cze$¢ zostala wydana

b i

W 2005 roku przez Wydaw-
nictwo ,Nasza Ksiegarnia”.
Wszystkie ksigzki ilustrowal| -+ j
Piotr Rychel. Seria ukazala si¢ |, -

. ., , rieqorz o
takze po ukrainsku. Oprocz [fedpe

podstawowych ksigzek ,,Nasza
Ksuggarma wypuscila serie czterech zeszytow edukacyjnych Akade-
mia detektywa Pozytywki — dla dwu-, trzy-, cztero- i pieciolatkow.
Tytulowym bohaterem serii jest detektyw Pozytywka, wlasciciel

agencji detektywistycznej Rézowe Okulary. Jest to postaé sympatycz-
na, ale czasami zachowuje sie dziwnie, np. do obrony wlasnej wyko-
rzystuje wylacznie kaktusa. Jego konkurentem jest detektyw Mar-
twiak, wlasciciel agencji detektywistycznej Czarnowidz. W opowiada-
niach pojawiaja sie rowniez inni mieszkancy kamienicy: dozorca Pan
Mietek, nauczycielka Pani Ryczaj, Pani Majewska, rodzenstwo Domi-
nik i Zuzia, a takze dziewczynka Asia. Grzegorz Kasdepke wydal naste-
pujace czesci przygod Detektywa Pozytywki:

2005: Detektyw Pozytywka

2006: Nowe klopoty detektywa Pozytywki

2007: Pamiqtki detektywa Pozytywki

2007: Wielka ksiega detektywa Pozytywki

2012: Wakagcje detektywa Pozytywki

2017: Wielki powrot detektywa Pozytywki

Moim zdaniem najciekawszg czeécia jest: ,,Pamiagtki Detektywa
Pozytywki”, poniewaz opisane s3 w niej ciekawe akcje. POLECAM!
Karolina

Zrédio: htips://pl.wikipedia.org/wiki/Detektyw_Pozytywka


https://pl.wikipedia.org/wiki/Grzegorz_Kasdepke
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wydawnictwo_%E2%80%9ENasza_Ksi%C4%99garnia%E2%80%9D
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wydawnictwo_%E2%80%9ENasza_Ksi%C4%99garnia%E2%80%9D
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Piotr_Rychel&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/wiki/J%C4%99zyk_ukrai%C5%84ski
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Wyniki konkursu na
NAJPIEKNIEJSZA KLASOWA MARZANNE!

MIEJSCE 1: MIEJSCE 2: MIEJSCE 3:
Kl III A Kl.IB KL IIIC

%)_C] v

Klasy, ktore zwyciezyly, otrzymaly zestawy gier
planszowych ufundowanych przez Rade Rodzicow.
Gratulujemy i zapraszamy do udzialu w naszych
konkursach!

‘. . ‘."

o e i T Wé':-wi



Nasz redaktor Franek jest wesoly co poranek,
dobry humor swdj rozdaje i Smiechy Chichy Tobie daje! Z Julkiem
buszuje w Internecie, aby znalez¢ co§ $miesznego na tym Swiecie :)

Yyyy... jak to
niedlugo wio-
sna si¢ konczy?
Przeciez dopie-
ro przyszla...

Jak zwykle co$§
musialem prze-
spa¢!

Zrédio: http://www.topontiki.gr/article/128240/20-zoa-poy-emeinan-kyriolektika-me-stoma-anoihto-photos,
https://twitter.com/eltacuazrebelde/status/243699043895767040, http://www.trolex.net/controlar-tacuazines-
zarigueyas-invasores/


http://www.topontiki.gr/sites/default/files/article/00000000.jpg
http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj6pNvLsaDaAhWUhKYKHUNeCtAQjRx6BAgAEAU&url=http%3A%2F%2Fwww.trolex.net%2Fcontrolar-tacuazines-zarigueyas-invasores%2F&psig=AOvVaw0t8WcgtEDmmreVwkMZX54z&ust=15229229538807
https://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj6pNvLsaDaAhWUhKYKHUNeCtAQjRx6BAgAEAU&url=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2Feltacuazrebelde%2Fstatus%2F243699043895767040&psig=AOvVaw0t8WcgtEDmmreVwkMZX54z&ust=15229229538807
https://twitter.com/eltacuazrebelde/status/243699043895767040
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W tym numerze chcemy
Wam opowiedzie¢ o zyciu naszej
suczki, ktéra ma na imie Olina . Oli-
na jest kundelkiem. Widaé w niej
rysy Russell teriera, ale stoi na wyz-
szych fapach. Obecnie ma 8 miesie-
cy. PrzygarneliSmy jg ze schroniska, |
gdy miata okoto 3-4 miesiecy.

Bardzo lubi sie z nami bawic. |¢
Reaguje na polecenia: siad, tapa,
pigtka i leze¢. Poczgtkowo obawiali-
Smy sie, ze jako pies ,schroniskowy” bedzie trudno jej w przyzwyczajeniu sie
do zasad panujgcych w domu. Olina szybko nauczyta sie zatatwiania swoich
potrzeb na spacerach, kiedy jest pora karmienia itp. Bardzo trudno jej przy-
zwyczai¢ sie, ze wychodzimy na kilka godzin do szkoty, a rodzice do pracy.
Wodéwczas szczeka, skomli. Bardzo teskni. Dtugg nieobecnosé w domu wyna-
gradzamy jej dtugimi spacerami po parku, popotudniami i wieczorami.

Posiadajgc psa trzeba czu¢ sie za niego odpowiedzialnym. Nalezy
po nim sprzataé, dba¢ o jego higiene i odwiedzaé regularnie weterynarza.
W okresie wiosenno-letnim czesto tapie kleszcze, ktére musimy na biezgco
usuwac z jej ciata. Za kilka tygodni Olina przejdzie sterylizacje. Jest to wy-
mog wziecia psa ze schroniska. Zapobiega to niekontrolowanemu namnaza-
niu sie niechcianych psiakéw, kto-
re w przysziosci mogtyby trafi¢ do
schroniska.

Decyzja o przygarnieciu
psa do domu musi byé bardzo
przemy$lana. To zywe zwierze i
ma ono swoje potrzeby, ktérych
|nie mozna lekcewazyé. Nasza
| mama na pierwszy spacer wycho-
dzi z nig juz o godz. 5:30. Trud,
jaki wktadamy w opieke nad nig,
Olina wynagradza nam swojg mi-
toscig i wiernoscig. Ta suczka jest
| naszym przyjacielem.

‘ OLA | MAJA
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Boapi e mne

W imieniu morz, jezior i rzek zapraszam Was
nad wszelkie wody. Oto wakacyjne rady:

s Kapcie sie tylko w miejscach dozwolonych!

= Do gtebokiej wody wchodzcie tylko pod opiekg
osoby dorostej.

m Nie skaczcie do wody!

m Nie przebywaijcie zbyt dlugo w bardzo zimnej
wodzie.

= Nie wolno biega¢ blisko brzegu basenu! Teren
wokot basenu jest stale mokry i tatwo sie na
nim poslizngé. tatwo jest o upadek!

= Na plazy chroncie gtowe i oczy przed stoncem.

= Przebywajgc na stoncu, koniecznie nasmarujcie
sie olejkiem do opalania z odpowiednim filtrem.
Im wy2_szy<,\flaktor, tym skuteczniej bedzie
ochraniat Was przed szkodliwym
promieniowaniem stonecznym.

n Kiedy bedziesz opalat sie nad wodg, pamietaj o
tym, ze biata flaga pozwala na kgpiel, czerwona
ostrzega przed niebezpieczenstwem, a czarna
zabrania wchodzenia do wody.
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Zapraszaja Was gory wiec zapamietajcie:

= Na gorskie wycieczKi powinniscie
chodzi¢ tylko pod opiekg dorostego
doswiadczonego turysty.

= Przed ngéciem W gory zostawcie w
domu |lub schronisku wiadomos¢ dokgd
idziecie i kiedy wracacie.

m Wedrujac, chodzcie zawsze
oznakowanymi szlakami.

m \Wazne sg wygodne buty siegajace za
kostke.

= Musicie mieC ze sobg mape, kurtke
przeciwdeszczowa, ciepte ubranie co$
do picia i zapas jedzenia.

m Jezeli nagle popsuje sie pogoda musicie
Zawrocic.

m W godrach liczy sie rozsgdek.

Podczas wakacji bedziecie uczestnikami ruchu drogowego.
Niektorzy pozostang w miescie. Tutaj rowniez musicie
pamietac o bezpieczenstwie:

m Bedgc na wakacjach pamigtajcie, ze bezpiecznie musimy
przejs¢ przez jezdnie po pasach lub gdy zaswieci zielone swiatto
dla przechodniéw.

m  Gdy nie ma pasow ani Swiatet zatrzymujemy sie na brzegu
chodnika, spoglagdamy w lewo, w prawo i jeszcze raz w lewo.
Dopiero wtedy, gdy nie nadjezdza zaden pojazd mozemy
przejs¢ na drugq strone.

= Nie bawcie sie na jezdni. To nie miejsce do zabawy!

= Jadgc samochodem pamietajcie o zapinaniu paséw
bezpieczenstwa. Pas bezpieczenstwa przytrzymuje Cie w _
bezpiecznej pozycji. Gdy samochdd hamuje, a Ciebie nie chroni
pas, sita hamowania moze rzuci¢ Tobg o Jarzedniq szybe. Pasy
mogg uchroni¢ Cie od powaznego uszkodzenia ciata, a nawet
smierci.

= Nigdy nie odchodz z nieznajomymi! Jesli osoba zaczepia Cie na
ulicy, oddal sie od niej i powiedz o tym rodzicom.

m Pamietajcie! Jezdzac na rowerze dobrze jest zaktadac kask
rowerowy. Chroni on gtowe przed urazem w razie upadku.

Bezpiecznych wakacji zyczy REDAKCJA!

Zrédlo: https://www.szkolneblogi.pl/blogi/szkola-podstawowa-w-marzecicach/rady-wakacyjne/
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Zrédlo: https://eduzabawy.com/materialy-tematyczne-do-druku/astronomiczna-wiosna/kolorowanki3/
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