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ORGANIZACIA BADANIA

1.GRUPA BADAWCZA

- Uczniowie klas V, VIi VII

- Rodzice uczniow klas V, VI i VI

- Nauczyciele

- Pracownicy niepedagogiczni
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A. WARUNKI DLA TWORZENIA SZKOtY PROMUIJACEJ ZDROWIE.
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D. WARUNKI I ORGANIZACIA NAUKI | PRACY

E. SAMOPOCZUCIE W SZKOLE
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Wyniki ankiet:

A. WARUNKI DLA TWORZENIA SZKOtY PROMUJACEJ ZDROWIE
UCZNIOWIE
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A.1 W mojej szkole uwaza sie, e zdrowie i
dobre samopoczucie jest waina sprawa
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A2 Wyjasniono mi, co to znaczy, #& moja szkofa
jest szkofg promujaca zdrowie.
A.2.
WNIOSKI

Na podstawie uzyskanych danych mozna stwierdzi¢, ze:
97% badanych uczniéw uwaza, ze zdrowie i dobre samopoczucie jest wazng sprawa.

61% badanych potwierdza, ze wyjasniono im, co to znaczy, ze "moja szkota jest
szkotg promujaca zdrowie".



RODZICE
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A.1 W szkole mojego dziecka uwaza
sie, ze zdrowie i dobre samopoczucie
jest waing sprawa.
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A2 Wyjasnono mi, co to znaczy, ie
srkola mojego dziecka jest szkoig
promujaca zdrowie.
A.2
WNIOSKI

96% rodzicow uwaza, ze w szkole zdrowie i dobre samopoczucie jest wazng
Sprawa.

79% ankietowanych twierdzi, Zze wyjasniono im, ze szkota ich dziecka jest szkola
promujacg zdrowie.



NAUCZYCIELE
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A1 W szkole, w ktorej pracuje, uwaZa sie, fe
zdrowie | dobre samopoczucie jest waina
sprawa.
WNIOSEK

91 % nauczycieli uwaza ze, w szkole zdrowie i dobre samopoczucie jest wazna
sprawa.

A.2.
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Tak

Raczejtak .

Raczej nie
Taki mczejtak

A.2 Zapoznano mnie z koncepcja szkoly
promujacej zdrowie.

WNIOSEK

94% nauczycieli uwaza, ze  zna koncepcje szkoty promujgcej zdrowie.
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A.3 W szkole podejmowane s3 dziatania na rzecz
promocji zdrowia nauczycieli (np. organizowane
sg szkoleniafwarsztaty na temat zdrowia i
dbatosci o nie, jestesmy zachecani do dbaftosci o
zdrowie, organizowane 53 zajecia ruchowe dla
pracownikow szkoty).

Takiraczejtak

WNIOSEK

73% nauczycieli podejmuje dziatania na rzecz promocji zdrowia.




PRACOWNICY NIEPEDAGOGICZNI
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A.1 W szkole, w ktorej pracuje uwaia sie, Ze
zdrowie i dobre samopoczucie jest waing
sprawa.
A.l
WNIOSEK

100 % pracownikdw uwaza ze, w szkole zdrowie i dobre samopoczucie jest waing
sprawa.

A.2
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A2 Wyjasniono mi, co to znaczy, ze szkofa, w
ktorej pracuje jest szkota promujaca zdrowie.




WNIOSEK

70% pracownikdw uwaza, ze zna koncepcje szkoty promujacej zdrowie.
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.3 W szkole podejmowane sg driafani
na rzecz promocji zdrowia pracownikow,
ktdrzy nie sg nauczycielami (np.
organizowane 53 szkoleniafwarsztaty na
temat zdrowia i dbatosci o nie,jestesmy
zachecani do dbafosci o zdrowie,
organizowane s3 zajeci ruchowe dla
pracownikdw szkody).
WNIOSEK

90% pracownikéw szkoty podejmuje dziatania na rzecz promocji zdrowia.

Whnioski:

W szkole panuje klimat spoteczny sprzyjajgcy zdrowiu i dobremu samopoczuciu, co
potwierdzajq ankietowani uczniowie, nauczyciele i inni pracownicy szkoty oraz

rodzice uczniow.



B. KLIMAT SPOLECZNY W SZKOLE

UCZNIOWIE
B.3
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B.3 Mauczyciele ustalajg z nami reguty (zasady)
pracy na lekcjach.

WNIOSEK

93% ucznidw twierdzi, ze nauczyciele ustalajg z uczniami zasady pracy na lekcjach.
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B.4 Mauczyciele pytaja nas o zdanie w sprawach,
ktare nas dotycza.

B.4

WNIOSEK

83% ucznidow uwaza, ze nauczyciele pytajg o zdanie ucznidw w sprawach, ktére ich
dotycza.



B.5
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B.5 Mauczyciele biorg nasze opinie pod uwage.
WNIOSEK
80% ucznidow uwazajg, ze nauczyciele biorg ich opinie pod uwage.
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B.6 Mauczyciele traktuja mnie sprawiedliwie.




WNIOSEK

82% ucznidow uwaza, ze nauczyciele traktujg ich sprawiedliwie.
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B.7 Mauczyciele sg dla mnie #yczliwi.
B.7
WNIOSEK
82% ucznidow uwaza, ze nauczyciele sg dla nich zyczliwi.
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B.B Mauczyciele dostrzegaja to, w czym jestem
dobraf-y.




WNIOSEK

90% ucznidw uwaza, ze nauczyciele dostrzegajg to, w czym uczniowie sg dobrzy.
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B.9 Mauczycielepomagajg mi, kiedy mam jakies
kiopoty lub trud nosci.

B.9

WNIOSEK

83% ucznidow uwaza, ze nauczyciele pomagajg im, kiedy maijg jakie$ ktopoty.
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B.10 Uczniowie w mojej klasie sa dla siebie
oyczliwi.

B.10




WNIOSEK

72% ucznidw uwaza, ze uczniowie w klasie sg dla siebie zyczliwi.
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B.11 Uczniowie w mojej klasie akceptuja
(przyjmuja) mnie takim, jakim jestem.
WNIOSEK
80% ucznidow uwaza, ze jest akceptowany w swojej klasie.
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B.12 Gdy jakis uczen w mojej klasie ma jakis
kiopot, inny uczen stara sie mu pomdc.
B.12
WNIOSEK

78% ucznidow uwaza, ze w klasie uczniowie pomagajg sobie w potrzebie.
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B.13 Uczniowie w mojej klasie dokuczajg sobie
rzadko lub wecale (np. rzadko przezywaja sie,
osmieszaja, popychaja, bija sie ze soba.
B.13
WNIOSEK
53% ucznidéw uwaza, ze uczniowie w klasie rzadko sobie dokuczaja.
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B.14 Uczniowie w mojej klasie staraja sie, aby
nikt nie byt pozostawiony na uboczu.
B.14
WNIOSEK

54% ucznidow uwaza, ze inni uczniowie w klasie staraja sie, aby nikt nie byt
pozostawiony na uboczu.



WNIOSKI

Uczniowie majg bardzo dobre relacje z nauczycielami dzieki temu, ze nauczyciele
ustalajg z uczniami zasady pracy na lekcjach, pytajg o zdanie uczniéw w sprawach,

ktore ich dotycza, biorg ich opinie pod uwage, traktujg ich sprawiedliwie.

Uczniowie uwazajg , ze nauczyciele sg dla nich zyczliwi, czujg sie akceptowani w klasie

i chetnie pomagajg sobie nawzajem.

RODZICE
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B.3 W szkole mojego dziecka sa jasno okreslone zasady
wspotpracy z rodzicami.

WNIOSEK

98% rodzicdw uwaza, ze w szkole sg jasno okreslone zasady wspotpracy szkoty z

rodzicami.



B.4

100%
Q0%
B0%
70% 539
60%

50% 36%

40%

30%
20%
10%
0%

-

=

g

L]

&

&

Tak
Mie wiem

Takirczejtak

B.4 Jestem pytana,/-ny o zdanie w
sprawach dotyczacych zycia i pracy klasy
lub szkoty.

WNIOSEK

89% badanych rodzicéw uwaza, ze jest pytana o zdanie w sprawach dotyczgcych
zycia i pracy klasy lub szkoty.
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B.5 Moje zdanie na temat Zycia i pracy
klasy lub szkoty jest brane pod uwage.
WNIOSEK

86% badanych rodzicow ma poczucie, ze jego zdanie na temat zycia i pracy klasy lub
szkoty jest brane pod uwage.
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B.6 Jestem zachecana/-ny do udziatu w
yciu i pracy klasy lub szkoty.
B.6
WNIOSEK

99% badanych rodzicdw uwaza, ze jest zachecanych do udziatu w zyciu i pracy klasy
lub szkoty.

B.7
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B.7 Dyrekcja szkoly i nauczyciele sa dla
mnie Fyczliwi.

WNIOSEK
100% badanych rodzicdw czuje, ze dyrekcja szkoty i nauczyciele sg dla nich zyczliwi.
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B.B Mauczyciele udzielajg mi
wyczerpujgcych informacji o postepach i
zachowaniu mojego dziecka w szkole.
WNIOSEK

99% badanych rodzicdw uwaza, nauczyciele udzielajag mi wyczerpujgcych informacji o
postepach i zachowaniu ich dziecka w szkole.
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B.2 Nauczyciele i dyrekcja udzielaja mi
pomocy w sprawach mojego dziecka,
gdy je] potrzebuje.
WNIOSEK

98% badanych rodzicdw uwaza, ze nauczyciele i dyrekcja udzielajg mi pomocy w
sprawach mojego dziecka, gdy jej potrzebuje.
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B.10 Mauczyciele sa dla mojego dziecka
Fyczliwi.
WNIOSEK

99% badanych rodzicdw uwaza, ze nauczyciele sg zyczliwi dla ich dziecka.
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B.11 Mauczyciele traktuja moje dziecko
sprawiedliwie.

Takirczejtak

WNIOSEK




88% rodzicdw uwaza, ze nauczyciele sg sprawiedliwi w stosunku do ich dziecka.
B.12
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B.12 Mauczyciele dostrzegajg to,

w czym maoje dziecko jest dobre.

WNIOSEK

94% rodzicoOw uwaza, ze nauczyciele dostrzegajg mocne strony uczniow.
B.13
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B.13 MNauczyciele pomagaja mojemu
dziecku, kiedy ma jakies kopoty.

WNIOSEK



91% badanych rodzicéw uwaza, ze nauczyciele pomagaja dzieciom, gdy maja jakies$
ktopoty

WNIOSKI

Rodzice uwazajg, ze nauczyciele udzielajg wyczerpujacych informacji o postepach
i zachowaniu dziecka w szkole, chetnie stuzg pomoca w trudnych sytuacjach.

Rodzice uczniéw zgodnie twierdzg, ze dyrekcja szkoty i nauczyciele sg dla nich i dla

ich dzieci zyczliwi i zawsze potrafig znalez¢ mocng strone kazdego dziecka.



NAUCZYCIELE
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B.4 Dyrekcja pyta mnie o zdrowie w sprawach
dotyczacych Zycia i pracy szkoly.
WNIOSEK

84% nauczycieli twierdzi, ze dyrekcja pyta ich o zdanie w sprawach dotyczacych zycia
i pracy szkoty.
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B.5 Moje zdanie na temat Zycia i pracy szkoty
jest brane pod uwage.

WNIOSEK

90% nauczycieli ma poczucie, ze dyrekcja liczy sie z ich zdaniem na temat zycia i
pracy szkoty.
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B.6 Moje relacje z dyrekcjg sg dobre.

B.6

WNIOSEK

94% badanych nauczycieli uwaza, ze ma dobre relacje z dyrekcjg szkoty.
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B.7 Czuje sie docenianafdoceniany przez
dyrekcje szkoty.

WNIOSEK

94% nauczycieli czuje sie doceniana przez dyrekcje szkoty.
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B.B Dyrekcja udziela mi konstruktywnych
informacji zwrotnych dotyczacych mojej pracy.
B.8
WNIOSEK

97% badanych nauczycieli uwaza, ze dyrekcja udziela konstruktywnych informacji
zwrotnych dotyczacych pracy.
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B.2 Dyrekcja udziela mi pomocy, gdy jej
potrzebuje.
WNIOSEK

100% nauczycieli uwaza, ze dyrekcja udziela pomocy, gdy tylko jej ktos potrzebuje.
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B.10 Relacje miedzy nauczycielami sg dobre.
WNIOSEK

100% nauczycieli uwaza, ze relacje miedzy nauczycielami sg dobre,
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B.11 Mauczyciele chetnie ze sobg wspotpracujg.
WNIOSEK

100% nauczycieli uwaza, ze nauczyciele chetnie ze sobg wspdtpracuja.
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B.12 Moge otrzymac pomoc od innych
nauczycieli, gdy jej potrzebuje.
B.12
WNIOSEK :

100 % nauczycieli ma poczucie, ze otrzyma pomoc w trudnej sytuacji.
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B.13 Moi uczniowie traktuja mnie z szacunkiem.
WNIOSEK
100% nauczycieli uwaza, ze uczniowie traktujg ich z szacunkiem.
B.14
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B.14 Czuje,ze uczniowie mnie lubig.
WNIOSEK

100% nauczycieli czuje, ze jest lubiana przez uczniow.
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B.15 Wiekszost moich uczniow przykiada sie do
nauki.
B.15
WNIOSEK
97% nauczycieli uwaza, ze ich uczniowie przyktadajg sie do nauki.
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B.16 Wiekszosc moich uczniow przestrzega
ustalonych reguf przcy na lekcjach.

B.16
WNIOSEK

97% nauczycieli uwazajg, ze wiekszos¢ ucznidow przestrzega ustalonych regut przy
pracy na lekcjach.
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B.17 Moje relacje z rodzicami ucznidw sa dobre.
WNIOSEK
100% nauczycieli uwaza, ze ma dobre relacje z rodzicami uczniow.
120%
100%
100%
B80%
- 56%
44%
40%
20%
0%
- - -
= E £ z z
) ) )
(F] g 5]
& = e
~
=
B.18 Wiekszost rodzicow uczniow wspafpracuje
ze mng w sprawach swoich dzieci.
B.18
WNIOSEK

100% nauczycieli uwaza, ze rodzice chetnie z nimi wspotpracujg w sprawach swoich
dzieci.



WNIOSKI

Nauczyciele majg dobre relacje z dyrekcjg w szkole, czujg sie doceniani, otrzymuja
konstruktywne informacje zwrotne na temat swojej pracy, zawsze mogg liczy¢ na

pomoc i wsparcie.

Dyrekcja pyta nauczycieli o zdanie w sprawach dotyczacych zycia i pracy szkoty i liczy

sie zich zdaniem.

Relacje miedzy nauczycielami sg dobre, chetnie za sobg wspdtpracujg i pomagaja

sobie na wzajem.
Nauczyciele czujg sie szanowani i lubiani przez uczniéw.

Uczniowie przestrzegajg ustalonych regut podczas pracy na lekcji oraz przyktadajg sie

do nauki.

Nauczyciele majg dobre relacje z rodzicami ucznidw i chetnie z nimi wspdtpracuja.



PRACOWNICY NIEPEDAGOGICZNI
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B.4 lestem pytany o zdanie w sprawach
dotyczacych fycia i pracy szkoty.
WNIOSEK
80% pracownikdow twierdzi, ze jest pytanych o zdanie w sprawach dotyczacych zycia i
pracy szkoty.
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B.5 Maoje zdaniena temat #ycia i pracy szkoty
jest brane pod uwage.
WNIOSEK

75% pracownikéw niepedagogicznych ma poczucie, ze ich zdanie jest brane pod
uwage.
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B.6 Dyrekcja jest dla mnie fyczliwa.
WNIOSEK
100% uwaza, ze dyrekcja jest dla nich zyczliwa.
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B.7 Czuje sie doceniana/-ny przez dyrekcje.
WNIOSEK

90% pracownikow czuje sie doceniana w swojej pracy przez dyrekcje.
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B.B Dyrekcja szkoly udziela mi pomocy, gdy jej
potrzebuje.
WNIOSEK

100% pracownikéw niepedagogicznych czuje wsparcie w trudnych sytuacjach ze
strony dyrekgji.
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B.9 MNauczyciele sa dla mnie fyczliwi.
B.9
WNIOSEK

100% pracownikéw niepedagogicznych uwaza, ze nauczyciele sg dla nich zyczliwi.
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B.10 Mauczyciele szanujg moja prace.
WNIOSEK
100% pracownikéw twierdzi, ze nauczyciele szanujg ich prace.
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B.11 Mauczyciele pomagaja mi, gdy tego
potrzebuje.

WNIOSEK




95% pracownikow uwaza, ze nauczyciele pomagajg im, gdy tego potrzebuja.
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B.12? Pracownicy szkoly, ktorzy nie sg
nauczycielami, sa dla mnie Zyczliwi.
WNIOSEK

90% pracownikow niepedagogicznych uwaza, ze pracownicy szkoty, ktérzy nie sg
nauczycielami, sg dla nich zyczliwi.
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B.13 Pracownicy szkoly, ktorzy nie sa
nauczrycielami, chetnie ws pélfpracuja ze soba.

WNIOSEK



95% badanych pracownikow szkoty , ktérzy nie sg nauczycielami uwaza, ze chetnie ze
sobg wspodtpracuja.
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B.14 Pracownicy szkoly, ktdérzy nie sg
nauczycielami, pomagajg sobie wzajemnie, gdy
jest taka potrzeba.

WNIOSEK : 100% pracownikéw szkoty, ktdrzy nie sg nauczycielami, pomagajg sobie
wzajemnie, gdy jest taka potrzeba.
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B.15 Czuje, e uczniowie mnie lubia.

WNIOSEK



80% pracownikow czuje, ze jest lubiana przez ucznidw.
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B.16 Wiekszost uczniow reaguje na moje
pros by i zalecenia.
WNIOSEK

85% pracownikow nie bedacych nauczycielami uwaza, ze uczniowie reagujg na ich
prosby i zalecenia.
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B.17 Wiekszost uczniow szanuje moja prace.

B.17

WNOSEK

85% pracownikOw uwaza, ze uczniowie szanujg ich prace.

Whioski

Niepedagogiczni pracownicy szkoty sg szanowani i lubiani zaréwno przez dyrekcje,
nauczycieli jak i uczniow. Dyrekcja szkoty liczy sie z ich zdaniem. Zawsze mogg liczy¢
na wsparcie i pomoc ze strony nauczycieli.

WNIOSKI KLIMAT SPOLECZNY SZKOtY

Uczniowie lubig przebywaé w szkole. Chetnie uczestniczg w zyciu szkoty i klasy. Znajg
reguty postepowania i przestrzegajg praw ucznia. Uwazajg ze nauczyciele sg im
potrzebni, sg sprawiedliwi i liczg sie z ich zdaniem



Nauczyciele majg satysfakcje z wykonywanej pracy, sg wspierani przez dyrekcje szkoty
i wspierajg siebie nawzajem. Nauczyciele czujg potrzebe wspierania uczniéw, ktdrzy

odwzajemniajg sie pozytywnym podejsciem do nauki i zachowaniem na lekcjach.

Wspdtpraca rodzicow z nauczycielami uktada sie prawidtowo. Nie zauwazaja
zachowan aspotecznych wséréd ucznidw.

Rodzice sg usatysfakcjonowani pobytem dziecka w szkole, sg wspierani przez
nauczycieli.

Uwazajg, ze ich dzieci réwniez otrzymujg wsparcie ze strony nauczycieli. Szkota

stwarza mozliwos$¢ uczestnictwa w zyciu szkoty i klasy.

Pracownicy szkoty nie bedgcy nauczycielami czujg sie usatysfakcjonowani ze swojej

pracy i odpowiednio wspierani przez dyrekcje szkoty.

Uwazajg ze stwarzaim sie mozliwos¢ uczestnictwa w zyciu i pracy szkoty.
Relacje miedzy nauczycielami i innymi pracownikami sg dobre a uczniowie majg do

nich pozytywny stosunek.



C. EDUKACJA ZDROWOTNA

UCZNIOWIE
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C.16 Ma godzinach wychowawczych o mawiamy
tematy dotyczrace zdrowia i dbafosci o nie.

WNIOSEK




61% ucznidw uwaza, ze na godzinach wychowawczych poruszane sg tematy
dotyczace zdrowia.
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C.17 MoZzemy proponowad tematy o zdrowiu,
ktore nas interesuja.

C.17

WNIOSEK

58% uczniow twierdzi, ze moze proponowacd tematy o zdrowiu ktore ich interesuja.
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C.18 Fajecia na temat zdrowia i samopoczucia sg
dla mnie ciekawe.
WNIOSEK

60% uczniow uwaza, Ze zajecia na temat zdrowia s3 ciekawe.
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C.19 To, czego ucze sie o zdrowiu w srkole,
zacheca mnie do dbania o zdrowie.

C.19

WNIOSEK

82% ucznidw twierdzi, ze to czego sie uczy o zdrowiu w szkole zacheca go do dbania
o zdrowie.

RODZICE
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C.14 Moje dziecko uczry sie w szkole o
tym, jak dbac o zdrowie.

C.14



WNIOSEK

79% rodzicow wie, ze dziecko uczy sie w szkole o tym, jak dbac o zdrowie.
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C.15 Wychowawca klasy konsultuje z
rodzicami tematy dotyczace zd rowia,
ktore omawia z dziecmi w czasie godzin
wychowawczych (informuje rodzicéw o
nich, pyta ich o ich opinie i propozycje w
tej sprawie).

C.15

WNIOSEK

88% rodzicow twierdzi, ze wychowawca klasy konsultuje z nimi tematy dotyczgce
zdrowia, ktore omawia z dzieémi w czasie godzin wychowawczych .

NAUCZYCIELE
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C.20 Edukacja zdrowotna jest wainym zadaniem
w szkole, w ktdrej pracuje.

C.20



WNIOSEK

100% nauczycieli twierdzi, ze edukacja zdrowotna jest waznym zadaniem w szkole, w
ktdrej pracuje.
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C.21 Uwzgledniam tematy dotyczace zdrowia w
ramach programu przedmiotu, ktorego ucze.
C.21
WNIOSEK

100% nauczycieli uwzglednia tematy dotyczgce zdrowia w ramach programu
przedmiotu, ktdrego uczy.

C.22
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C.22 Stwarzam uczniom mozliwosE
proponowania tematdw o zd rowiu, ktore ich
interesuja.

WNIOSEK

94% nauczycieli stwarzam uczniom mozliwo$é proponowania tematéw o zdrowiu,
ktére ich interesuja.
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C.23 Ma zajeciach o zdrowiu stosu je metody
aktywizujgce.

WNIOSEK



97% nauczycieli na zajeciach o zdrowiu stosuje metody aktywizujace.
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C.24 Pytam uczniow, cry rajecia o rdrowiu byly
dla nich ciekawe i zachecily ich do dbafoscio

zdrowie.

C.24

WNIOSEK

94% nauczycieli pyta ucznidw, czy zajecia o zdrowiu byty dla nich ciekawe i zachecity
ich do dbatosci o zdrowie.
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C.26 Konsultuje z rodzicami tematy dotyczace
zdrowia, ktore omawiam z ich dziec mi w czasie
godzin wychowawczych (informuje rodzicdw o
nich, pytam ich o ich opinie i propozycje w tej
sprawie).




WNIOSEK

85% badanych nauczycieli konsultuje z rodzicami tematy dotyczgce zdrowia, ktére
omawiam z ich dzie¢mi w czasie godzin wychowawczych.
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C.27 Realizacja edukacji zdrowotnej jest dla
mnie okazjg do refleksji nad moim stylem &ycia i
dbatoscig o wiasne zdrowie.

C.27
WNIOSEK

Dla 81% badanych nauczycieli realizacja edukacji zdrowotnej jest okazjg do refleksji
nad swoim stylem Zzycia i dbatoscig o wtasne zdrowie.

C.28
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C.28 Uczrestniczylam/-em w ostatnich trzech
latach na zajeciach/szkoleniach dotyczacych
zdrowia nauczycieli.
WNIOSEK

50% badanych nauczycieli uczestniczyto w ostatnich trzech latach w

zajeciach/szkoleniach dotyczacych zdrowia nauczycieli.

PRACOWNICY NIEPEDAGOGICZNI

C.18
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C.18 Uczestniczytam/-em w ostatnich 3 latach
w zajeciach/szkoleniach dotyczacych zdrowia
pracownikow szkoly.
WNIOSEK

50% badanych pracownikéw uczestniczyto w ostatnich 3 latach w

zajeciach/szkoleniach dotyczacych zdrowia pracownikéw szkoty.

WNIOSKI

Na godzinach wychowawczych omawiane sg tematy dotyczace zdrowia i dbatosci o
nie. Uczniowie proponujg tematy dotyczace zdrowia, ktére ich interesujg. Uczniowie
uwazaja, ze tematy dotyczgce zdrowia sg ciekawe i zachecajg ich do dbatosci o nie.

Nauczyciele uwazaja, ze edukacja zdrowotna jest waznym zadaniem w szkole.

Na lekcjach o zdrowiu stosujg metody aktywizujgce, a takze przeprowadzaja
ewaluacje zajec. Tematy dotyczgce zdrowia nauczyciele konsultujg z rodzicami. Dla

wielu nauczycieli te zajecia sg okazjg do refleksji nad swoim stylem zycia i dbatoscig o
wiasne zdrowie.



Nalezy potozy¢ nacisk na szkolenia dla nauczycieli i pracownikéw niepedagogicznych
w zakresie edukacji zdrowotne;j.

D. WARUNKI | ORGANIZACJA NAUKI | PRACY

UCZNIOWIE
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D.20 W mojej szkole jest czysto.
WNIOSEK

77% ucznidow uwaza, ze w szkole jest czysto.

D.21
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D.21 Toalety i umywalnie w szkole sg czyste i
prawie zawsze jest w nich papier toaletowy,
mydfo, jednorazowe reczniki lub suszarki.

T
Raczejtak
Raczej nie
Takimczejtak

WNIOSEK

Tylko 58% ucznidéw w szkole uwaza, ze toalety i umywalnie w szkole sg czyste i

prawie zawsze jest w nich papier toaletowy, mydto, jednorazowe reczniki lub suszark
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D.22 Uczniowie rachowujg porzadek i dbajg o
czystosé w szkole (np. nie Smieca, nie niszcza
sprzetu).
WNIOSEK

Tylko 46% uczniow uwaza, ze zachowujg porzadek i dbajg o czystos¢ w szkole (np.
nie $miecg, nie niszczg sprzetu).
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D.23 Przy sprzyjajacej pogodzie moZemy
spedzrac przerwy miedzylekcyjne na powietrzu.
WNIOSEK

90% badanych uczniow twierdzi, ze przy sprzyjajacej pogodzie mogg spedzac przerwy
miedzylekcyjne na powietrzu.
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D.24 W klasie zwykle codziennie zjadamy drugie
sniadanie wspdlnie z nauczycielem.

WNIOSEK

90% ucznidw twierdzi, ze nie jada drugiego $niadania wspdlnie z nauczycielem w
klasie.

D.25
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.25 Jesli jemn obiad wstoldwce szkolnej, moge
zjest go spokojnie bez pospiechu.

WNIOSEK

Tylko 52% uczniéw twierdzi, ze jesli je obiad w stotéwce szkolnej, moze zjes¢ go
spokojnie bez pospiechu.

RODZICE UCZNIOW

D.16

120%

100%

B0% TDoE

60%

:

403

1]
\
E

203

1%
0%

Tak
Nie

Raczejtak -

Raczej nie
Nie wiem

Takiraczejtak

D.16 W szkole mojego dziecka jest
czysto.

WNIOSEK

99% rodzicOw uwazna, ze w szkole jest czysto.

D.17
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D.17 Ma zebraniach rodzicow omawiane
53 sprawy rwigrane z aktywnoscia
fizyczna ucznidow i ich uczestnictwem w
zajeciach wychowania fizycznego.

WNIOSEK

82% rodzicow twierdzi, ze na zebraniach rodzicow omawiane sg sprawy zwigzane z

aktywnoscig fizyczng ucznidw i ich uczestnictwem w zajeciach wychowania

fizycznego.
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D.18 Ma zebraniach rodzicéow
omawiane s sprawy zjadania
przez dzieci sniadan w domu i
positkow w szkole.
WNIOSEK

72% rodzicow twierdzi, ze na zebraniach rodzicdw omawiane sg sprawy zjadania
przez dzieci $niadan w domu i positkow w szkole.

D.19
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D.19 lJestem azpraszana/-ny do
wispdforganizacji iflub udziatu w
imprezach szkolnych zwiazanych z
aktywnoscia fizyczna i zdrowym
IZywieniem.
WNIOSEK

85% rodzicow twierdzi, ze jest zpraszana/-ny do wspoétorganizacji i/lub udziatu w
imprezach szkolnych zwigzanych z aktywnoscig fizyczna i zdrowym zywieniem.

NAUCZYCIELE
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D.29 W szkole jest czysto.

WNIOSEK
94% nauczycieli uwaza, ze w szkole jest czysto.

D.30
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D.30 Podejmowane s3 systematyczne dziatania dla
zmniejszenia hatasu w szkole w czasie przerw
miedzylekcyjnych.
WNIOSEK

78% nauczycieli podejmuje systematyczne dziatania dla zmniejszenia hatasu w szkole

w czasie przerw miedzylekcyjnych.
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D.31 Praca w szkole jest dobrze
Zorganizowana, rownomiernie rozlozone sg
zadania do wykonania.

WNIOSEK

100% nauczycieli uwaza, ze praca w szkole jest dobrze zorganizowana.

PRACOWNICY NIEPEDAGOGICZNI
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D.19 Uczniowie zachowujg porzadek i dbajg o czystosc w
szkole {np. nie smiecga, nie niszczg sprzetu).
WNIOSEK

85% badanych twierdzi, ze uczniowie zachowujg porzadek i dbajg o czystosé w szkole
(np. nie Smiecy, nie niszczg sprzetu).
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D.20 Moja praca w szkole jest dobrze
Zorganizowana, rownomiernie rozfozone sg
zadania.
WNIOSEK

90% pracownikdéw twierdzi, ze jego praca w szkole jest dobrze zorganizowana,
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E.21 Zwykle dobrze czuje sie w pracy wszkole.
WNIOSEK
100% pracownikéw dobrze czuje sie w pracy w szkole.
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E.22 Lubie pracowac w tej szkole.
WNIOSEK

100% pracownikow lubi pracowac w tej szkole.
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E.23 Polecifabym/-thym innym osobom te
srkole jako prryjazne miejsce pracy.
WNIOSEK

100% pracownikéw polecitoby innym osobg te szkote jako przyjazne miejsce pracy.

WNIOSKI
Warunki i organizacja nauki w szkole.

W szkole jest czysto, toalety sg czyste i prawie zawsze jest w nich papier toaletowy,
mydfo i jednorazowe reczniki. Uczniowie majg problem z zachowaniem porzadku i
dbaniem o czysto$¢ w szkole.

Przy sprzyjajacej pogodzie uczniowie moga spedzac przerwy miedzylekcyjne na
powietrzu.

Nalezy zwrdci¢ wiekszg uwage na sposéb spozywania positkdw przez ucznidw, gdyz
skarzg sie na posSpiech.

W szkole podejmowane sg systematyczne dziatania dla zmniejszenia hatasu w czasie
przerw miedzylekcyjnych.

Wszyscy ankietowani zgodnie twierdzg, ze praca w szkole jest dobrze zorganizowana
a zadania sg rownomiernie roztozone.

E. SAMOPOCZUCIE W SZKOLE



UCZNIOWIE
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WNIOSEK

82% uczniow twierdzi, ze dobrze czuje sie w szkole.
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E.27 Lubie by¢ w szkole.

MNie
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WNIOSEK

92% uczniow lubi przebywaé w szkole.
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E.2B W szkole czuje sie bezpiecznie.
WNIOSEK
80% ucznidow czuje czuje sie bezpiecznie w szkole.
RODZICE
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E.20 Zwykle dobrze czuje sie w szkole
mojego dziecka.
WNIOSEK

97% rodzicow czuje sie dobrze w szkole swojego dziecka.
E.21
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E.21 Lubie przychodzi¢ do szkoty
mojego dziecka.
WNIOSEK
98% rodzicow lubi przychodzi¢ do szkoty swojego dziecka.
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E.22 Polecitabym/-tbym innym rodzicom
te szkote jako przyjazne miejsce dla
dziecka i jego rodzicow.
WNIOSEK

99% badanych rodzicow polecitaby innym rodzicom te szkote jako przyjazne miejsce
dla dziecka i jego rodzicow.

NAUCZYCIELE
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E.32 Zwykle dobrze czuje sie w pracy w
szkole.
WNIOSEK
100% nauczycieli dobrze czuje sie w pracy w szkole.
E.33
120%
100%
100%
B80% BT
E0%
40% 33%
20%
0%
= = 2 Z =
) g g
o 3] a
& = e
=
=
E.33 Lubie pracowac w tej szkole.
WNIOSEK

100% nauczycieli lubi pracowac w tej szkole.
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E.34 Polecitabym/~tbym innym nauczycielom te
szkole jako przyjazne miejsce pracy.
WNIOSEK
97% nauczycieli polecieliby innym nauczycielom te szkote jako miejsce przyjazne
W pracy.
PRACOWNICY NIEPEDAGOGICZNI
E.21
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E.21 Zwykle dobrze czuje sie w pracy wszkole.
WNIOSEK

100% pracownikow dobrze czuje sie w pracy w szkole.
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E.22 Lubie pracowac w tej szkole.
WNIOSEK
100% pracownikéw lubi pracowac w tej szkole.
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E.23 Polecitabym/-tbym innym osobom te
szkote jako przyjazne miejsce pracy.
WNIOSEK

100% pracownikéw polecitoby innym osobg te szkote jako przyjazne miejsce pracy.



WNIOSKI: SAMOPCZUCIE W SZKOLE

Wszyscy badani stwierdzili, ze dobrze czujg sie w szkole.

Uczniowie, nauczyciele, rodzice i pracownicy niepedagogiczni lubig w niej przebywaé

i twierdza, ze jest miejscem dla nich przyjaznym.

Whnioski i rekomendacje po przeprowadzonych badaniach klimatu

spolecznego szkoly

W badaniach klimatu spotecznego szkoty wzieli udzial uczniowie klas: V, V11 VII,
rodzice, nauczyciele oraz pracownicy niepedagogiczni. Ankiety zaczerpni¢to ze strony
ORE.

Problemami badawczymi byly:

-warunki dla tworzenia szkoly promujacej zdrowie

-klimat spoteczny szkoty

-edukacja zdrowotna

-warunki i organizacja nauki

-samopoczucie w szkole

Na podstawie uzyskanych danych stwierdza si¢, ze zdrowie 1 samopoczucie jest
niezwykle wazne.

Uczniowie 1 ich rodzice potwierdzili, Ze wyjasniono im , co znaczy, ze szkota promuje
zdrowie.



Nauczyciele podejmuja dziatania promujace zdrowie.

W wigkszosci pracownicy niepedagogiczni rowniez znaja koncepcje szkoty
promujacej zdrowie.

Uczniowie lubig przebywac w szkole. Chetnie uczestniczg w zyciu klasy i szkoty.
Znaja reguty i na 0got przestrzegaja praw w niej obowiazujacych. Uwazaja, ze
nauczyciele sg im potrzebni. Uczniowie sg sprawiedliwie oceniani. Cz¢$¢ uczniow
uwaza, ze wystepuja problemy wzajemnego dokuczania sobie. Niektorzy z nich
twierdza, iz pozostaja na uboczu klasy. Jest to problem, z ktorym nalezy pracowac
podczas lekcji wychowawczych.

Nauczyciele maja satysfakcje z wykonywanej pracy. Wspierajg uczniéw. Dobrze
uktada si¢ wspotpraca z rodzicami. Rodzice w wigkszos$ci sg usatysfakcjonowani z tej
wspoOltpracy oraz z przebywania ich dzieci w szkole. Na godzinach wychowawczych
oraz lekcjach przyrody poruszane sa tematy dotyczace zdrowia. Chcieliby jednak w
wiekszym stopniu wptywac na to, jaki tematy o zdrowiu bedg poruszane.

Nalezatoby rowniez uatrakcyjni¢ tematyke dotyczaca zdrowia. Troche za mato odbyto
si¢ szkolen

dotyczacych zdrowia w ostatnich trzech latach. Zgodnie stwierdzili to pracownicy
niepedagogiczni i nauczyciele. Nalezy potozy¢ wigkszy nacisk na szkolenia w tym
zakresie.

Jesli chodzi za$ o warunki panujace w szkole, to czg$¢ ucznidéw uwaza, iz szkolne
toalety nie zawsze sg nalezycie czyste. Prawie zawsze jest w nich papier toaletowy,
mydto i rgczniki jednorazowe. Rodzice sg jednak odmiennego zdania. Wedtug nich
toalety prezentuja si¢ zupetnie niezle. Tylko potowa uczniéw uwaza, ze zachowuje
porzadek 1 dba o czysto$¢ toalet.

Uczniowie mieli tez zastrzezenia jesli chodzi o przerwy obiadowe. Chcieliby spozywac
positki bez pospiechu.



