
 

 

„ZDROWO I AKTYWNIE W GMINIE MICHAŁOWICE” 

 

Gminny Konkurs dla uczniów Szkół Podstawowych i Gimnazjów  

w Gminie Michałowice  

Organizatorem konkursu jest Zespół Promocji Zdrowia w Szkole Podstawowejim. 

Jana Pawła II w Michałowicach.  

                        Patronat honorowy nad konkursem objął Wójt Gminy Michałowice. 

Dla uczniów klas pierwszych SP przygotowaliśmy 

konkurs plastyczno - techniczny 

„Talerz pełen zdrowia" . 

Praca powinna być wykonana przez ucznia klasy pierwszej. Forma pracy, indywidualna, technika 

dowolna.  Prace mogą mieć charakter przestrzenny. Moje spostrzeżenia dotyczące zdrowego, 

apetycznego talerza pełnego witamin i innych zdrowych składników. 

Każda praca musi być opisana: imię i nazwisko ucznia, adres szkoły oraz nr telefonu, imię i nazwisko 

osoby koordynującej konkurs w placówce. 

 

Prace wraz z kartami zgłoszeń (Załącznik 1) muszą być nadesłanie do 25 kwietnia 2018 r. na 

adres:Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła II, ul. Szkolna 15, 05-816 Michałowice 

Ogłoszenie wyników konkursu do 18 maja 2018 r. 

 

Laureaci konkursu zostaną zaproszeni do siedziby Gminy Michałowice na uroczystą galę „Zdrowo i 

aktywnie w Gminie Michałowice” podczas której nastąpi prezentacja nagrodzonych prac oraz 

wręczenie nagród. Termin gali 7 czerwca 2018 roku. 

Serdecznie zapraszamy uczniów do udziału w konkursie.  

Regulamin dostępny na stronie www.spmichalowice.pl  



 

 

„ZDROWO I AKTYWNIE W GMINIE MICHAŁOWICE” 

Gminny Konkurs dla uczniów Szkół Podstawowych i Gimnazjów  

w Gminie Michałowice  

           Organizatorem konkursu jest Zespół Promocji Zdrowia w Szkole Podstawowej                  

im. Jana Pawła II w Michałowicach.  

                        Patronat honorowy nad konkursem objął Wójt Gminy Michałowice. 

Dla uczniów klas drugich SP przygotowaliśmy konkurs literacki 

„Wiersz o tematyce warzywno – owocowej” 

Praca literacka powinna być napisana przez ucznia klasy drugiej. Forma pracy indywidualna. Wiersz 

powinien składać się z przynajmniej 10 wersów. Treść tekstu powinna promować znaczenie warzyw 

i owoców, ich istotną rolę w procesie odżywiana młodego człowieka. Kryteria oceny: podany 

powinien być tytuł wiersza, napisany ręcznie, bądź na komputerze (czcionka, odstępy między wersami 

dowolne). Wiersz może być wzbogacony ilustracją wykonaną przez autora. Praca powinna być 

podpisana ręcznie przez autora. 

Każda praca musi być opisana: imię i nazwisko ucznia, adres szkoły oraz nr telefonu, imię i nazwisko 

osoby koordynującej konkurs w placówce. 

Prace wraz z kartami zgłoszeń (Załącznik 1) muszą być nadesłanie do 25 kwietnia 2018 r. 

na adres: Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła II, ul. Szkolna 15, 05-816 Michałowice 

Ogłoszenie wyników konkursu do 18 maja 2018 r. 

 

Laureaci konkursu zostaną zaproszeni do siedziby Gminy Michałowice na uroczystą galę „Zdrowo i 

aktywnie w Gminie Michałowice” podczas której nastąpi prezentacja nagrodzonych prac oraz 

wręczenie nagród. Termin gali 7 czerwca 2018 roku. 

Serdecznie zapraszamy uczniów do udziału w konkursie.  

Regulamin dostępny na stronie www.spmichalowice.pl  



 

 

„ZDROWO I AKTYWNIE W GMINIE MICHAŁOWICE” 

Gminny Konkurs dla uczniów Szkół Podstawowych i Gimnazjów  

w Gminie Michałowice  

           Organizatorem konkursu jest Zespół Promocji Zdrowia w Szkole Podstawowej                   

im. Jana Pawła II w Michałowicach.  

                        Patronat honorowy nad konkursem objął Wójt Gminy Michałowice. 

Dla uczniówklas trzecich SP przygotowaliśmy konkurs literacki  

„Opowiadanie o zdrowym odżywianiu" 

Praca literacka powinna być napisana przez ucznia klasy trzeciej. Forma pracy literackiej: opowiadanie - 

napisany dalszy ciąg opowiadania (początek, załącznik nr 2). Opowiadanie powinno stanowić zamkniętą 

spójną całość związaną ze zdrowym odżywianiem bogatym w warzywa i owoce. Autor powinien podać tytuł 

opowiadania. Opowiadanie w wersji papierowej w formie wydruku komputerowego. Praca może zawierać 

max. 2 strony formatu A-4 przy następujących parametrach: czcionka Times New Roman (12), odstępy między 

wierszami (1,0), marginesy (2,5cm). Opowiadanie powinno być podpisane ręcznieprzez autora. Może być 

wzbogacone ilustracją wykonaną przez autora. Praca konkursowa powinna być napisana w języku polskim, 

samodzielnie, wcześniej niepublikowana i nienagradzana w innych konkursach literackich. 

Każda praca musi być opisana: imię i nazwisko ucznia, adres szkoły oraz nr telefonu, imię i nazwisko osoby 

koordynującej konkurs w placówce. 

Prace wraz z kartami zgłoszeń (Załącznik 1) muszą być nadesłanie do 25 kwietnia 2018 r. na 

adres: Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła II, ul. Szkolna 15, 05-816 Michałowice 

Ogłoszenie wyników konkursu do 18 maja 2018 r. 

Laureaci konkursu zostaną zaproszeni do siedziby Gminy Michałowice na uroczystą galę 

„Zdrowo i aktywnie w Gminie Michałowice” podczas której nastąpi prezentacja nagrodzonych prac oraz 

wręczenie nagród. Termin gali 7 czerwca 2018 roku. 

Serdecznie zapraszamy uczniów do udziału w konkursie.  

Regulamin dostępny na stronie www.spmichalowice.pl  


