
Jedálny lístok 28.05.2018 01.06.2018od do

Pondelok obed 1 C:220 D:250
A:180 B:200NN 05.0047 Polievka karfiolová so syrovou lievankou  A: 01,03,07

28.5. C:260 D:280
A:190 B:220NN 17.0014 Zemiaky na kyslo  A: 01,07

C:75 D:100
A:25 B:50NN 13.0050 Varené vajcia  A: 03

C:80 D:100
A:40 B:60NN 03.0004 Chlieb k prívarku celozrný  A: 01

C:200 D:250
A:200 B:200VK 01.0016 Ovocná šťava 100% jablko, hrozno, čierne ríbezle..

Utorok C:220 D:250
A:180 B:200NN 05.0065 Polievka paradajková  A: 01,07

29.5. C:10 D:12
A:8 B:10VK 04.0006 Pšeno

C:88/48/40 D:104/54/50
A:56/36/20 B:72/42/30NN 09.0039 Morčacie prsia zapekané so syrom  A: 01,07

C:170 D:210
A:110 B:140NN 16.0017 Tarhoňa dusená  A: 01

C:200 D:250
A:200 B:200NN 01.0025 Stolová voda

Šalát 1 C:100 D:120
A:55 B:100NN 24.0049 Šalát z hlávkovej kapusty

Šalát 2 C:60 D:80
A:40 B:60VK 24.0006 Zeleninová obloha- hrášok,  kukurica, cvikla

Streda obed 1 C:220/12/ D:250/15/
A:180/10/ B:200/10/NN 05.0078 Polievka rybacia s lečom a zemiakmi  A: 04

30.5. C:260 D:300
A:160 B:220NN 14.0041 Šišky s džemom  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:200 B:200NN 01.0003 Čaj čierny s medom

Štvrtok C:220 D:250
A:180 B:200NN 05.0122 Polievka zeleninová  A: 09

31.5. C:170 D:190
A:120 B:140VK 16.0007 Celozrnné niťovky  A: 01

C:220 D:290
A:135 B:170NN 12.2029 Koložvárska kapusta  A: 01,07

C:210 D:250
A:120 B:150NN 16.0038 Zemiaky varené s maslom II.  A: 07

C:200 D:250
A:200 B:200NN 01.0025 Stolová voda

Piatok C:220 D:250
A:180 B:200VK 05.0002 Polievka špenátová s s cestovinou  A: 01,03,07

1.6. C:118/48/70 D:144/54/90
A:86/36/50 B:102/42/60NN 09.0010 Kurací rezeň prírodný  A: 01,07

C:170 D:190
A:110 B:150VK 16.0010 Ryža dusená  1/2

C:135 D:165
A:85 B:100VK 16.0011 Hranolky pečené v rúre 1/2

C:200 D:250
A:200 B:200NN 01.0025 Stolová voda

C:1 D:1
A:1 B:1NN 23.0001 Cereálna tyčinka  A: 01,08

Šalát 1 C:25 D:30
A:20 B:25NN 23.0009 Ovocná obloha

Šalát 2 C:60 D:80
A:40 B:60NN 24.0079 Zeleninová obloha - uhorky šalát., paprika, parad.
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby
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Mlieko                        
Orechy                        
Zeler


