Plan wynikowy z religii dla klasy III szkoly podstawowej

wedlug podrecznika ,,Jezus jest z nami” nr AZ-13-01/12-K1-4/13
zgodnego z programem nauczania ,,W rodzinie dzieci Bozych” nr AZ-1-01/12

I. Oczekujemy na przyjscie Pana Jezusa

Temat Wymagania
jednostki Cele katechetyczne Tresci podstawy programowe;j podstawowe | ponadpodstawowe.
lekcyjnej Uczen:
1. Pan Jezus | — Poglebione poznanie prawdy | Istnienie religijnego wymiaru epodaje przyktady obecnosci e podaje przyklady, jak tworzy¢ wspolnote i jednosé
jest wérdd o obecnosci Pana Jezusa po- rzeczywistosci. Boga posrod nas w klasie, rodzinie
nas. $rod nas. Sposoby poznania Boga. e wymienia sposoby przygoto- ewyjaénia tre$¢ tekstu biblijnego o obecnosci Pana

— Ksztaltowanie postawy rado-
$ci z oczekiwania na spotkanie
z Jezusem.

Bliskos$¢ 1 obecnos¢é Boga wérod
nas i w naszym zyciu.

Wiara Zrédtem ludzkiej zyczliwo-
$ci, pogody ducha, radosci.

wania si¢ do spotkania z Jezu-
sem

o wskazuje w podreczniku tekst
biblijny Mt 18,20

Jezusa we wspolnocie
¢ uzasadnia, dlaczego z rado$cia oczekuje spotkania
z Jezusem w sakramencie pokuty i Eucharystii

2. Katecheza
Pana Jezusa i

— Poglebione poznanie prawdy,
ze katecheza jest spotkaniem z

Bliskos$¢ 1 obecnos¢ Boga wsrod
nas i w naszym zyciu.

e okresla katecheze jako spotka-
nie z Panem Jezusem nauczaja-

e wymienia osoby odpowiedzialne za przekazywa-
nie nauki Jezusa

Apostotow. Jezusem nauczajacymiobec- | Kosciol realizujacy postannictwo | cym ewskazuje, na czym polega wypehianie czynow
nym ws$rod nas. Jezusa Chrystusa. e stwierdza, ze Pan Jezus posyta apostolskich w codziennym zyciu
— Ksztattowanie postawy wier- | Jezus posyta swoich uczniéw na swoich uczniow, by Jego nauke | e opowiada o misji Chrystusa, apostotow i Kosciota
nosci w nasladowaniu Chrystu- | caly Swiat z Ewangelia. przekazywali innym e opowiada, w jaki sposob chce nasladowa¢ Jezusa i
sa. Chrzeécijanin troszczy sig, by Apostolow
Jezus i Jego dzieto dotarto do
wszystkich, ktorzy Go nie znaja.
3. Pan Jezus | — Poglebione poznanie, czym Pojecie i formy modlitwy. e okres$la modlitwe jako rozmowe | e odroznia modlitwy prosby, dzickczynienia, prze-
uczy nas jest modlitwa. Modlitwa Ojcze nasz i inne mo- i przebywanie z Bogiem proszenia i uwielbienia
modlitwy. — Motywowanie do dobrej i dlitwy. e mowi z pamieci modlitwe ,,0j- | o formutuje samodzielnie modlitwe, w ktorej dzie-
czestej modlitwy w oczekiwa- | Modlitwa indywidualna i wspol- cze nasz” kuje Bogu, prosi i przeprasza Boga
niu na spotkanie z Jezusem. notowa. e omawia wybrane pro$by modlitwy ,,0jcze nasz”
euzasadnia, dlaczego modli si¢ rano i wieczorem
4. Spotyka- — Poglebione poznanie prawdy, | Sposoby poznania Boga. estwierdza, ze na Mszy Swietej ewyjasnia, w jaki sposob Jezus jest obecny wsrod
my Pana ze na Mszy §w. spotykamy si¢ z | Bliskos$¢ i obecno$¢ Boga wsrod wierzacy spotykaja si¢ z Panem | ludzi, az do konca §wiata
Jezusa na Panem Jezusem. nas i w naszym zyciu. Jezusem euzasadnia, dlaczego chrzescijanin powinien by¢ na
Mszy $w. — Motywowanie do systema- Eucharystia sakramentem obec- e wymienia, co podczas Mszy Mszy Swietej w kazda niedziele

tycznego uczestnictwa we
Mszy Swigtej.

nosci Chrystusa.

Swietej przypomina o obecno-
$ci Jezusa

eopowiada, jaka modlitwa i jakim gestem rozpoczy-
na sie Msza Swieta
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edaje Swiadectwo systematycznego uczestnictwa w
niedzielnej Mszy §w.

5. Spotyka-
my Pana
Jezusa wsrod
ludzi.

— Poglebione poznanie prawdy,
ze Jezus jest obecny we wspol-
notach ludzkich.

— Ksztaltowanie postawy zycz-
liwosci wobec najblizszych.

Bliskos¢ 1 obecnos¢ Boga wsrod
nas i w naszym zyciu.

Dobro otrzymywane od Boga.
Sposoby czynienie dobra w kla-
sie, rodzinie, parafii.
Charakterystyczne cechy kole-
zenstwa i przyjazni.

epodaje, kto jest dla ludzi wzo-
rem milosci

e wymienia srodowiska, w kto-
rych ludzie powinni sobie oka-
zywac¢ milosé

¢ wskazuje, na czym polega by-
cie uczniem Jezusa w codzien-
nym zyciu

® mOwi z pamieci tekst przykazania mitosci J 13,34

euzasadnia, Ze czynigc dobro stajemy si¢ podobni
do Jezusa

¢ na podstawie wersetu J 13,34 wyjasnia, kogo Pan
Jezus nakazuje kochad

e opowiada, komu i w jaki sposob chce nie§¢ pomoc

euzasadnia swg gotowo$¢ niesienia pomocy najbliz-
szym

I1. Kim jestes, Panie Jezu?

Temat
jednostki
lekcyjnej

Cele katechetyczne

Tresci podstawy programowe;j

Wymagania

podstawowe

| ponadpodstawowe

Uczen:

6. Jezus jest
naszym Zbawi-
cielem.

— Poznanie prawdy, ze Jezus
zbawia.

— Ksztattowanie postawy
wiary.

Chrystus umart i zmartwychwstat
dla nas.
Jezus obiecanym Zbawicielem.

ewlasnymi stowami okresla poje-
cie ,,Zbawiciel”

e podaje, w jakim celu Jezus
przyszedt na ziemie

ewyjasnia, w jaki sposob Jezus wypehit Boza
obietnice zbawienia
o uklada wlasne wyznanie wiary

7. Jezus uczy
nas i posyta nam
swoich aposto-
low.

— Poznanie wydarzenia wy-
boru apostotéw i zrozumie-
nie nazwy ,,apostol”.

— Budzenie radosci bycia
apostotem Jezusa.

Publiczna dziatalno$¢ Jezusa.
Jezus posyta swoich uczniéw na
caty $wiat z Ewangelia.
ChrzeScijanin troszczy si¢, by
Jezus i Jego dzieto dotarto do
wszystkich, ktorzy Go nie znaja.

edefiniuje, kto to jest apostot

¢ podaje imiona dwunastu aposto-
tow

e wymienia zadania apostola
Chrystusa

e opisuje sceng powotania apostotow

e opowiada, jak by¢ apostotem dzisiaj

¢ uzasadnia, dlaczego chce by¢ apostotem Jezusa

e opowiada, w jaki sposob daje Swiadectwo swojej
przynaleznosci do Niego

8. Jezus czyni
cud w Kanie
Galilejskie;.

— Poznanie prawdy, ze Bog
jest wszechmogacy.

— Ksztattowanie postawy
zywej wiary w moc Boga.

Publiczna dziatalno$¢ Jezusa.

eokresla, co to jest cud
e potrafi opisa¢ cud w Kanie Gali-
lejskiej

e wymienia warunki zaistnienia cudu

® wyjasnia, co to znaczy, ze Bog jest wszechmoga-
cy

e opowiada, w jaki sposob wyraza zywa wiare w
cudotworczg moc Boga

9. Pan Jezus jest
Dobrym Paste-
rzem.

— Zrozumienie prawdy o
Jezusie Dobrym Pasterzu.
— Otwarcie na dobro¢ Jezusa.

Publiczna dziatalno$¢ Jezusa.
Modlitwa indywidualna i wspdl-
notowa.

eokresla, kto to jest pasterz
e wymienia cechy dobrego paste-
rza

euzasadnia, dlaczego Pana Jezusa nazywamy Do-
brym Pasterzem

o uktada modlitwy do Jezusa Dobrego Pasterza
odpowiednie do r6znych okoliczno$ci zyciowych
dzieci

e $piewa piesn ,,Pan jest Pasterzem moim”
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10. Jezus oddaje
7a nas zycie.

— Odkrycie prawdy o bezin-
teresownej 1 bezwarunkowe;j
mitosci Jezusa do kazdego
cztowieka.

— Ksztattowanie postawy
wdziecznos$ci Panu Jezusowi
za wielkg mitos$¢ 1 pragnie-
nie, by na nig odpowiadac.

Chrystus umart i zmartwychwstat
dla nas.

Jezus obiecanym Zbawicielem.
Publiczna dziatalno$¢ Jezusa.
Eucharystia ofiarg Chrystusa i
Kosciota

edefiniuje pojecie ,,ofiara”,

¢ podaje, za kogo Pan Jezus umart
na krzyzu

e w ofierze, jaka Pan Jezus zlozyt
za nas na krzyzu, dostrzega Jego
wielkg mito$¢ do ludzi

e wymienia gesty i postawy, kto-
rymi moze wyrazi¢ Jezusowi

ewyjasnia, ze wielka mito$¢ Boga do cztowieka
przejawila si¢ poprzez $mier¢ Jezusa na krzyzu

e wyjasnia, ze kazda Msza Swieta uobecnia ofiare
Jezusa zlozong na krzyzu

e potrafi zaspiewac piesn ,,Zbawienie przyszio
przez krzyz”

e opowiada, w jaki sposob wyraza wdzigcznos¢
Jezusowi za Jego mito$¢ i jak pragnie na nig od-

wdzigczno$é za Jego mitos§é powiedzieé
III. Do czego mnie wzywasz, Panie Jezu?
Temat Wymagania
jednostki Cele katechetyczne Tresci podstawy programowe;j podstawowe | ponadpodstawowe
lekcyjnej Uczeh:

11. Jezus uczy
nas wypehiac
Boze przykaza-
nia.

— Poznanie przykazan jako
drogowskazow prowadzacych
do Boga.

— Motywowanie do zycia
wedtug przykazan Bozych.

Dekalog wyrazem troskliwej
mitosci Boga wobec ludzi.
Tres$¢ i znaczenie poszczegol-
nych przykazan Dekalogu.

eokresla Boze przykazania jako drogo-
wskazy prowadzace do Boga

e podaje, czego dotycza przykazania
kazdej z tablic Dekalogu

o charakteryzuje tre$ci kazdej z tablic
Dekalogu

12. Jezus uczy
nas wierzyc¢ i
ufa¢ jedynemu
Bogu

— Poznanie wezwania zawar-
tego w pierwszym przykaza-
niu.

— Ksztattowanie postawy
wiary i zaufania Bogu.

Wiara zrodtem ludzkiej zyczli-
wosci, pogody ducha, radosci.
Dekalog wyrazem troskliwej
mitosci Boga wobec ludzi.
Tres¢ i znaczenie poszczegol-
nych przykazan Dekalogu.

e podaje tre$¢ pierwszego przykazania

e wyjasnia, co znaczy wierzy¢ i ufaé
Bogu

13. Jezus uczy
nas szanowac
$wigte Imi¢ Bo-
ga.

— Poznanie prawdy o potrzebie
szacunku dla imienia Bozego.
— Ksztaltowanie postawy
szacunku dla $wigtosci imie-
nia Bozego.

Dekalog wyrazem troskliwej
mitosci Boga wobec ludzi.
Tres$¢ i znaczenie poszczegol-
nych przykazan Dekalogu.

eokresla, co to s3: miejsca Swicte, Swicte
imiona
e wymienia miejsca i imiona §wigte

e potrafi uzasadni¢ dlaczego miejscom
poswieconym Bogu nalezy si¢ szacunek

e okresla, w jaki sposob wyraza szacunek
wobec imion §wigtych

14. Z Jezusem
swietujemy nie-
dziele.

— Poznanie sensu §wigtowania
Dnia Panskiego.

— Wzmacnianie pragnienia
spotkania z Bogiem w nie-
dziele.

Niedziela pamiatka zmartwych-
wstania.

Dekalog wyrazem troskliwej
mitosci Boga wobec ludzi.
Tres¢ i znaczenie poszczegol-
nych przykazan Dekalogu.

ewskazuje zmartwychwstanie Pana Jezu-
sa jako zrodto Swictowania niedzieli

e stwierdza, ze uczestnictwo w niedziel-
nej Mszy Swietej jest obowiazkiem
chrzesécijanina

eomawia roéznice mi¢dzy niedzielg a
pozostatymi dniami tygodnia

e wyjasnia, na czym polega chrzescijan-
skie swigtowanie niedzieli

e opowiada, w jaki sposob swigtuje
Dzien Panski i jak zacheca innych do
Swigtowania
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Temat
jednostki
lekcyjnej

Cele katechetyczne

Tresci podstawy programowe;j

Wymagania

podstawowe

ponadpodstawowe

Uczen:

15. Jezus uczy
nas czci¢ 1 ko-
cha¢ swoich ro-
dzicow.

— Poznanie prawdy, ze pod-
stawowym obowigzkiem
dziecka jest postuszenstwo i
mito$¢ do rodzicow.

— Ksztaltowanie postawy
szacunku wobec rodzicow i
wychowawcow.

Dekalog wyrazem troskliwej
mitosci Boga wobec ludzi.
Tres¢ i znaczenie poszczegol-
nych przykazan Dekalogu.
Sposoby czynienie dobra w kla-
sie, rodzinie, parafii.

Postawy stuzace stuchaniu dru-
giego cztowieka i dobremu zro-
zumieniu ich stow.

ewymienia podstawowe obowigzki
dziecka wobec rodzicow (mitosc
1 postuszenstwo)

¢ podaje przyktady okazywania rodzicom
(opiekunom) mitosci i postuszenstwa

ewyjasnia tre$¢ czwartego przykazania

e potrafi odnie$¢ tre§¢ czwartego przyka-
zania do relacji ze swoimi rodzicami

e opowiada, w jaki sposob wyraza swa
troske o dom rodzinny

16. Jezus uczy
nas szanowacd
zycie

1 zdrowie.

— Poznanie prawdy o koniecz-
no$ci poszanowania zycia i
zdrowia.

— Ksztattowanie postawy
szacunku dla zycia oraz troski
o zdrowie wiasne i innych.

Dekalog wyrazem troskliwej
mitosci Boga wobec ludzi.
Tres¢ i znaczenie poszczegol-
nych przykazan Dekalogu.

¢ podaje tre$¢ pigtego przykazania
e podaje przyktady troski o zdrowie i
zycie

e wyjasnia, dlaczego kazdy czlowiek
powinien dba¢ o zdrowie wihasne i bliz-
nich

eopowiada, w jaki sposob troszczy si¢ o
zdrowie wiasne i innych

17. Jezus jest
z ludzmi czyste-
go serca.

— Poznanie prawdy, ze Boga
mozna przyjaé tylko czystym
sercem.

— Budzenie troski o zachowa-
nie czystosci serca.

Dekalog wyrazem troskliwej
mitosci Boga wobec ludzi.
Tres$¢ i znaczenie poszczegol-
nych przykazan Dekalogu.

erozumie, ze Pana Jezusa mozna przyjac
tylko czystym sercem

e wymienia przykazania moéwigce
0 czystosci

¢ wyjasnia, na czym polega postawa
czystego serca

e daje $wiadectwo, jak modli si¢ do Mat-
ki Bozej Niepokalanej o pomoc w za-
chowaniu czysto$ci serca

18. Jezus chce,
aby$Smy szanowa-
li rzeczy swoje i
cudze.

— Poznanie prawdy o obo-
wigzku poszanowania rzeczy
wiasnych i cudzych.

— Ksztaltowanie postawy
szacunku dla wlasnosci.

Dekalog wyrazem troskliwej
mitosci Boga wobec ludzi.
Tres$¢ i znaczenie poszczegol-
nych przykazan Dekalogu.

e podaje tre$¢ siddmego i dziesigtego
przykazania

¢ podaje przyktady poszanowania rzeczy
wlasnych i cudzych

e wyjasnia, na czym polega szacunek do
wiasnos$ci cudzej, wspdlnej i osobistej

19. Jezus uczy
nas zy¢ w praw-
dzie.

— Poznanie wezwania Bozego
do mowienia prawdy o sobie i
innych.

— Ksztaltowanie postawy
prawdomdwnosci 1 uczciwo-
Sci.

Dekalog wyrazem troskliwej
mitosci Boga wobec ludzi.
Tres¢ i znaczenie poszczegol-
nych przykazan Dekalogu.
Charakterystyczne cechy kole-
zenhstwa i przyjazni.

¢ podaje tre$¢ 6smego przykazania

e okresla, podajac przyktady, pojecia:
prawda, ktamstwo, fatszywe $wiadec-
two

ewyjasnia, co to znaczy zy¢ w prawdzie

e charakteryzuje skutki ktamstwa

¢ uzasadnia, dlaczego zawsze trzeba
mowic prawde

20. Jezus uczy
nas mitosci Boga
i blizniego.

— Poznanie Jezusowego przy-
kazania mitosci.

— Okazywanie mito$ci bliz-
niego, na wzor Pana Jezusa.

Nauczanie Jezusa w przypowie-
Sciach.

Pomoc chorym i cierpigcym.
Sposoby czynienie dobra w kla-
sie, rodzinie, parafii.

Uczynki mitosierdzia.

emoOwi z pamigci Jezusowe przykazanie
mitosci

e opowiada wlasnymi stowami przypo-
wie$¢ o mitosiernym Samarytaninie

epodaje biblijne przyktady mitosci bliz-
niego

ewyjasnia, na czym polega postawa mi-
tosci

e opowiada o wspotczesnych sposobach
stosowania przykazania mito$ci
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IV. Panie Jezu, co mi przynosisz w darze?

Temat Wymagania
jednostki Cele katechetyczne Tresci podstawy programo- podstawowe | ponadpodstawowe
lekcyjnej wej Uczen:
21. Jezus daje — Poznanie Nowego Testamentu SpOSOby poznania Boga. ewymienia czg¢sci Pisma Swigtego, e podaje imiona ewangelistow

nam stowo zycia.

jako czes$ci Pisma Swictego.

— Ksztaltowanie postawy szacun-
ku dla Pisma Swietego i jego
statej lektury.

Pismo Swigte ksiega wiary.

eokresla, co to jest Ewangelia

e potrafi postugiwac¢ si¢ ksiega Pisma Swigte-
g0

22. Jezus jest z
nami w swoim
Kosciele.

— Poznanie prawdy o rzeczywi-
stej obecnosci Jezusa w Kosciele,
sakramentach, stowie Bozym itp.
— Umocnienie pragnienia spotka-
nia z Jezusem, obecnym w ta-
jemnicy Kosciota.

Koscidt realizujacy postannic-
two Jezusa Chrystusa.

o okresla, czym jest Kosciot

® wyjasnia, w jaki sposob Pan Jezus jest
obecny w Kosciele

¢ uzasadnia, dlaczego chce by¢ zywym czton-
kiem Kosciota

23. Jezus uczy
nas przez swoj
Koscidt. Przyka-
zania koScielne.

— Poznanie przykazan koscielnych
jako norm, poprzez ktore Kosciot
stara si¢ nam pomoc w zachowy-
waniu przymierza z Bogiem.

— Ksztaltowanie postawy postu-
szefstwa wobec nakazow Bo-
zych i ko$cielnych.

Przykazania ko$cielne.

e wymienia przykazania koScielne

e wyjasnia sens wybranego przykazania ko-
scielnego

e opowiada, w jaki sposob zachowuje przyka-
zania koScielne

24. W Kosciele
Pan Jezus obda-
rza nas zyciem
Bozym.

— Poznanie istoty sakramentow
swietych i ich roli w zyciu czto-
wieka.

— Budzenie pragnienia zycia w
lasce uswiegcajace;.

Konieczno$¢ dla zbawienia
taski, darmowego daru Boze-

go.

e okre$la znaczenie sakramentOw w
zyciu chrze$cijanina

epotrafi wyjasni¢, czym jest taska uswiecaja-
ca i kiedy ja otrzymujemy

euzasadnia potrzebe sakramentow dla pod-
trzymywania zycia w tasce Bozej

eopowiada, co robi, by zy¢ w tasce u§wieca-
Jacej

25. Sakramenty
Swigte sg darami
Jezusa.

— Poznanie prawdy, ze sakramen-
ty sa darami Jezusa.

— Wzbudzenie pragnienia zycia
sakramentalnego.

Koniecznos$¢ dla zbawienia
taski, darmowego daru Boze-

go.
Sakramenty $wigte.

eokresla, co to jest sakrament
ewymienia siedem sakramentow

e podaje, kto i w jakim celu ustanowit sakra-
menty §wicte

o potrafi przyporzadkowa¢ symbole graficzne
do odpowiadajacych im sakramentow

® uzasadnia swoje pragnienie przyjecia sakra-
mentu pokuty i pojednania oraz Eucharystii

26. Chrzest $w.
wprowadza nas
do wspolnoty
Kosciota.

— Poznanie sakramentu chrztu
Swigtego.

— Ksztaltowanie postawy
wdzigcznos$ci za sakrament
chrztu §wietego.

Istnienie religijnego wymiaru
rzeczywistosci.

Koniecznos$¢ dla zbawienia
faski, darmowego daru Bozego.
Sakramenty $wigte.

eokresla, czym jest sakrament
chrztu

¢ podaje, ze chrzest wprowadza nas
do wspolnoty Kosciota

® wyjasnia, jakie skutki dla cztowieka powo-
duje przyjecie chrztu sw.

e opowiada, w jaki sposob wyraza wdzigcz-
no$¢ Bogu i rodzicom za chrzest
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V. Jak Cie¢ przeprasza¢é, milosierny Jezu?

Temat Wymagania
jednostki Cele katechetyczne Tresci podstawy programo- podstawowe ponadpodstawowe
lekcyjnej wej Uczen:
27. Pan Jezus — Zrozumienie, czym jest grzech. | Grzech ludzi. eokresla, czym jest grzech e potrafi wykaza¢ r6znice pomiedzy grze-

pomaga nam w
walce z grze-
chem.

Umiejetnos$¢ rozrézniania grze-
chow.

— Ksztaltowanie §wiadomosci, ze
jestesmy grzeszni.

Jezus obiecanym Zbawicielem.

e wymienia rodzaje grzechow

chem pierworodnym a osobistym oraz
cigzkim 1 lekkim

28. Pan Jezus
pokazuje nam
droge powrotu do
Ojca — syn mar-
notrawny.

— Poznanie tresci przypowiesci o
mitosiernym Ojcu.

— Ksztaltowanie postawy skruchy
1 gotowosci wybaczania innym
oraz wdzigcznosci wobec Boga
za Jego mitos¢ do ludzi.

Bog Mitosiernym Ojcem.
Postaci biblijne przyktadem
zycia wiary.

Przyktady zycia wedlug Ewan-
gelii.

epodaje najwazniejsze fakty z zycia
syna marnotrawnego
o okresla, czym jest nawrocenie

e wyjasnia, w jaki sposob dokonuje si¢
nawrocenie

29. Pan Jezus
odpuszcza nam
grzechy.

— Poznanie pojecia grzechu, kto-
ry jest zerwaniem przyjazni z
Bogiem.

— Ksztaltowanie postawy zaufa-
nia do Jezusa przebaczajacego.

Bog Mitosiernym Ojcem.

¢ podaje, na czym polega nieszczescie
grzechu (zerwanie przyjazni z Bo-
giem)

¢ wyjasnia, kto moze odpuszczaé grzechy
¢ uzasadnia, dlaczego nalezy czgsto prze-
prasza¢ Boga za swoje grzechy

30. Pan Jezus
daje apostotom
wladz¢ odpusz-
czania grzechow.

— Poznanie prawdy o przekazaniu
wladzy odpuszczania grzechow
apostotom i ich nastepcom.

— Ksztattowanie postawy
wdzigcznoscei 1 radosci ze spo-
tkania z Panem Jezusem w sa-
kramencie pokuty.

Bog Mitosiernym Ojcem.
Pojecie sakramentu pokuty i
pojednania.

Warunki sakramentu pokuty i
pojednania.

eprzytacza stowa ustanowienia sakra-
mentu pokuty i pojednania

¢ podaje, kto ma wladze odpuszczania
grzechow

ewyjasnia, co dokonuje si¢ w sakramencie
pokuty i pojednania

e potrafi opisa¢ miejsce spowiedzi oraz
czynnosci kaptana i penitenta

31. Pan Jezus
ksztattuje nasze
sumienie.

— Poznanie prawdy o sumieniu
jako wewnetrznym glosie, ktory
pomaga odrozniac¢ dobro od zla.
— Ksztaltowanie postawy wrazli-
wosci na dobro i zto w codzien-
nym zZyciu.

Pojecie sakramentu pokuty i
pojednania.

Warunki sakramentu pokuty i
pojednania.

Pojecie sumienia.

eokresla, czym jest sumienie
® nazywa postawy sprzeciwiajace sic
przykazaniom Bozym

o potrafi rozrézni¢ dobro od zta
euzasadnia, dlaczego pragnie rozwijaé swo-
je sumienie

32. Pan Jezus
pomaga nam w
ocenie zycia —
rachunek sumie-
nia.

— Zrozumienie istoty rachunku
sumienia jako momentu refleksji
nad swoim zyciem.

— Przyzwyczajenie do praktyki
czg¢stego rachunku sumienia.

Pojecie sakramentu pokuty i
pojednania.

Warunki sakramentu pokuty i
pojednania.

Poje¢cie sumienia.

o okresla, czym jest rachunek sumienia

ewyjasnia, w jakim celu robimy rachunek
sumienia

e potrafi zrobi¢ rachunek sumienia

¢ uzasadnia potrzebe czgstego rachunku
sumienia
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Temat Wymagania
jednostki Cele katechetyczne Tresci podstawy programo- podstawowe | ponadpodstawowe
lekcyjnej wej Uczen:
33. Zal za grze- — Poznanie prawdy, ze zal jest Pojecie sakramentu pokuty i epodaje, ze zal za grzechy przybliza do | e okresla, na czym polega zal doskonaty i
chy droga powro- | istotnym elementem sakramentu | pojednania. Boga i jest konieczny, by dostapic¢ ich zal niedoskonaty
tu do Boga. pokuty i konsekwencja rachunku | Warunki sakramentu pokuty i odpuszczenia e potrafi wzbudzi¢ w sobie zal doskonaty
sumienia. pojednania. o przeprasza bliskich za popetnione zto | euzasadnia potrzebe zalu za grzechy i prze-
— Ksztaltowanie postawy zalu i Postaci biblijne przyktadem proszenia za popehione zto
gotowosci przeproszenia za po- zycia wiary.

petione zto.

Przyktady zycia wedlug Ewan-
gelii.

34. Mocne posta-
nowienie popra-
wy drogg powro-
tu do Boga.

— Poznanie prawdy, Ze przez
postanowienie poprawy zmie-
niamy nasze post¢gpowanie na
lepsze.

— Przekonanie o potrzebie posta-
nowienia poprawy.

Warunki sakramentu pokuty i
pojednania.

e podaje, ze zal i mocne postanowienie
poprawy sa koniecznym warunkiem
dobrej spowiedzi

® wyraza szczerg wole poprawy

e potrafi przytoczy¢ stowa Pana Jezusa
wzywajace do poprawy zycia

35. Wyznanie
grzechow
oczyszczeniem
serca.

— Zrozumienie, ze wyznanie
grzechdw jest konieczne do
oczyszczenia serca.

— Budzenie potrzeby szczerego
wyznania grzechow w sakramen-
cie pokuty i pojednania.

Warunki sakramentu pokuty i
pojednania.

e podaje, ze wyznanie grzechow jest
warunkiem uzyskania rozgrzeszenia

e wyjasnia, ze tylko szczere wyznanie grze-
chow przywraca czystos¢ duszy

¢ uzasadnia pragnienie szczerego wyznania
grzechéw

36. Szczera spo-
wiedz spotka-
niem z przeba-
czajagcym Jezu-
sem.

— Poznanie i zapamigtanie formu-
ly spowiedzi.

— Przygotowanie do $wiadomego
uczestnictwa w sakramencie
pokuty.

Warunki sakramentu pokuty i
pojednania.

e wypowiada z pamig¢ci formute spo-
wiedzi sakramentalne;j

o potrafi dobrze przygotowac si¢ do spo-
wiedzi

¢ uzasadnia, dlaczego z rado$cig oczekuje
dnia pierwszej spowiedzi Sw.

37. Zado$éuczy-
nienie wynagro-
dzeniem Bogu i
ludziom.

— Zrozumienie prawdy, ze za-
do$éuczynienie jest koniecznym
warunkiem sakramentu pokuty.
— Ksztattowanie postawy szcze-
rego wynagrodzenia Bogu i lu-
dziom za popelnione zto.

Warunki sakramentu pokuty i
pojednania.

Postaci biblijne przyktadem
zycia wiary.

Przyktady zycia wedhug Ewan-
gelii.

eokresla, czym jest zado$¢uczynienie

e wymienia pi¢¢ warunkow sakramentu
pokuty

e przejawia wole wynagrodzenia Panu
Bogu i ludziom za popetnione zto i
podejmuje w tym kierunku dziatania

¢ uzasadnia konieczno$¢ naprawienia
krzywd
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VI. Jak Ci dzi¢kowad, drogi Jezu?

Temat Wymagania
jednostki Cele katechetyczne Treséci podstawy programowej podstawowe | ponadpodstawowe
lekcyjne;j Uczen:
38.,Bierzciei | — Pogh;bione'poznanie prawdy, Eucharystia ofiarg Chrystusa i Ko- | eokresla, czym jest Eucharystia eomawia okoliczno$ci ustanowienia Eucha-
jedzcie, to jest | ze we Mszy Swigtej dokonuje si¢ | $ciota, sakramentem jednosci i e przytacza stowa ustanowienia rystii

Cialo moje” —
ustanowienie
Eucharystii.

to samo, co dokonalo si¢ w cza-
sie Ostatniej Wieczerzy.

— Ksztattowanie postawy
wdzigcznos$ci Bogu za dar Eu-
charystii.

mitosci zbawczej, krzepiagcej uczty,
obecnosci Chrystusa.

Eucharystii

e wyjasnia, w jakim celu Pan Jezus ustano-
wit Eucharystig¢

e uzasadnia wdzigczno$¢ Panu Bogu za dar
Eucharystii

39. M¢j czynny
i $wiadomy
udziat we Mszy
SW.

— Poznanie obrzedow Mszy
Swietej.

— Ksztattowanie §wiadomego
uczestnictwa we Mszy Swigtej.

Poszczegolne czesci Mszy Swigtej
(znaczenie gestow, obrzedow, po-
staw, pozdrowien i wezwan).

e wymienia cze$ci Mszy $w.

e potrafi wykaza¢ rdznice miedzy czynnym
a biernym uczestnictwem we Mszy $w.

¢ uzasadnia potrzebe aktywnego uczestni-
czenia we Mszy §w.

40. We wspdl-
nocie KosSciota
przepraszamy
Boga i ludzi.

— Zrozumienie istoty spowiedzi
powszechnej we Mszy Swigtej.
— Ksztattowanie postawy prze-
proszenia Boga i braci.

Poszczegolne czesci Mszy Swigtej
(znaczenie gestow, obrzedow, po-
staw, pozdrowien i wezwan).

ewypowiada z pamieci modlitwe
celnika

e wymienia obrzgdy wstepne Ma-
szy Swietej

epotrafi wykazac réznice w zachowaniu
faryzeusza i celnika

o charakteryzuje obrzedy wstepne

¢ uzasadnia potrzebe przeproszenia Boga i
ludzi na poczatku Mszy Swietej

41. Liturgia
stowa — dialog
Boga z Koscio-
fem.

— Poznanie prawdy, ze liturgia
stowa jest rzeczywistym dialogiem
Boga z catym Kosciolem i po-
szczegOlnymi ludzmi.

— Ksztattowanie postawy wrazli-
wosci na stowo Boze i urzeczy-
wistnianiu go w swoim zyciu.

Poszczegodlne czesci Mszy Swigtej
(znaczenie gestow, obrzedow, po-
staw, pozdrowien i wezwan).

eokresla liturgi¢ stowa jako dialog,
rozmowe Boga ze zgromadzony-
mi na Mszy Swietej ludzmi

e wymienia poszczegdlne czegsci
liturgii stowa

e potrafi odpowiada¢ na wezwania
kaptana w liturgii stowa

epotrafi modli¢ si¢ spontanicznie

e uzasadnia, dlaczego nalezy stuchaé¢ w
skupieniu stowa Bozego

e wyjasnia, w jaki sposob urzeczywistnia
stowo Boze w swoim Zyciu

42. Z Chrystu-
sem sktadamy
Bogu dary.

— Zrozumienie sensu sktadania
daréw ofiarnych — materialnych i
duchowych.

— Ksztattowanie postawy wspoto-
fiarowania we Mszy Swietej.

Eucharystia ofiarg Chrystusa i Ko-
Sciofa.

Poszczegdlne czesci Mszy Swietej
(znaczenie gestow, obrzedow, po-
staw, pozdrowien i wezwan).

ewypowiada z pamieci modlitwe
,»Niech Pan przyjmie Ofiare z rak
twoich”

e wymienia dary sktadane podczas
Mszy Swictej

e wyjasnia, czym jest ofiara duchowa i ma-
terialna

e opowiada, w jaki sposob wspotofiarowuje
si¢ z Chrystusem podczas Mszy Swietej

43. Pan Jezus
przemienia
chleb w swoje
Cialo a wino w
swojg Krew.

— Odkrycie Mszy Swietej jako
ofiary Jezusa i naszej.

— Ksztattowanie postawy wspoto-
fiarowania z Chrystusem.

Eucharystia ofiarg Chrystusa i Ko-
Sciofa.

Poszczegdlne czesci Mszy Swietej
(znaczenie gestow, obrzedow, po-
staw, pozdrowien i wezwan).

e okre$la Msze Swieta jako ofiare
Jezusa i Kosciota

e potrafi wskaza¢ na zwigzek ofiary Chry-
stusa w wieczerniku, na krzyzu i na otta-
rzu

e podaje, w jaki sposdb wiacza si¢ w ofiare
Chrystusa i Koéciota
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Temat
jednostki
lekcyjnej

Cele katechetyczne

Tresci podstawy programowe;j

Wymagania

podstawowe

ponadpodstawowe

Uczen:

44, Pan Jezus
jednoczy nas w
Komunii $w.

— Poznanie prawdy, ze Msza
Swieta to uczta ofiarna Chrystusa
i Kosciota.

— Ksztaltowanie postawy pokor-
nego oczekiwania na zjednocze-
nie z Chrystusem w Komunii
Swietej.

Eucharystia ofiarg Chrystusa i Ko-
$ciota, sakramentem jednosci i
mitoSci zbawczej, krzepiacej uczty,
obecnosci Chrystusa.
Poszczegblne czesci Mszy Swietej
(znaczenie gestow, obrzedow, po-
staw, pozdrowien i wezwan).

eokresla Msze Swieta jako uczte
Chrystusa 1 Kosciota

e wskazuje w liturgii Mszy Swictej
elementy uczty

euzasadnia, ze Msza Swieta jest uczta

e potrafi dostrzec owoce Komunii §w. w
zyciu cztowieka

¢ uzasadnia, dlaczego dazy do pelnego
zjednoczenia z Chrystusem w Komunii
Sw.

45. Pan Jezus
posyta nas do
ludzi.

— Poznanie i zrozumienie sensu
rozestania na zakonczenie Mszy
Swietej.

— Motywowanie do dawania
$wiadectwa Chrystusowi stowem
i1 czynem.

Poszczegdlne czesci Mszy Swiete;
(znaczenie gestow, obrzedow, po-
staw, pozdrowien i wezwan).
Chrzes$cijanin troszezy sie, by Jezus
i Jego dzieto dotarto do wszystkich,
ktorzy Go nie znajg.

e wymienia obrzedy zakonczenia
Mszy Swictej

¢ wyjasnia stowa: ,,IdZcie w pokoju
Chrystusa”

eokresla sposoby aktywnego wiaczenia si¢
w postannictwo Kosciota

e relacjonuje, w jaki sposob stowem i czy-
nem daje $wiadectwo o Chrystusie

Katechezy okolicznoSciowe

Temat Wymagania

jednostki Cele katechetyczne Tresci podstawy programo- podstawowe ponadpodstawowe

lekcyjne;j wej Uczen:
46. Razem z — Poznanie modlitwy rézancoweji | Nabozenstwo rozancowe. eokresla, czym jest rozaniec epotrafi modli¢ si¢ na rézancu
Maryja oczeku- | umiejetno$¢ odmawiania rdzanca. Modlitwa indywidualna i ewymienia odmawiane na nim mo- epotrafi rozwazaé tajemnice rézancowe
jemy na spo- — Motywowanie do modlitwy na wspolnotowa dlitwy e wyjasnia, dlaczego powinni$my si¢ mo-
tkanie z Panem | rozancu i udzialu w nabozenstwach Przyklady zycia wedlug Ewan- | ¢ okresla, czym sa tajemnice rézanca dli¢ na rézancu
J czusem — rozancowych. gelii. e wymienia cze$ci i tajemnice rdézan- | eaktywnie wiacza si¢ w modlitwe rozanco-
roZaniec. ca wa podczas nabozenstw
47.Z calym — Poznanie Adwentu jako okresu Kosciot realizujacy postannic- | eokresla Adwent jako czas oczeki- e wyjasnia wymowe adwentowych symboli
Kosciotem przygotowania na przyjscie Pana two Jezusa Chrystusa. wania na przyjscie Pana Jezusa

oczekujemy na
przyj$cie Pana
Jezusa — Ad-
went.

Jezusa.

— Ksztattowanie postawy radosne-
go oczekiwania na §wieta Bozego
Narodzenia.

Powtorne przyjs$cie Pana.

e wymienia chrze$cijanskie tradycje
zwigzane z Adwentem

e uzasadnia, dlaczego uczestniczy w liturgii
adwentowej
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Temat Wymagania
jednostki Cele katechetyczne Tresci podstawy programo- podstawowe | ponadpodstawowe
lekcyjnej wej Uczen:
48. Medalik — Poznanie Maryi jako Matki Jezu- | Wiara zrodtem ludzkiej zycz- eopisuje wyglad medalika, e uzasadnia, dlaczego powinien nosi¢ meda-
znakiem milo- | sa i naszej. liwosci, pogody ducha, radosci. | e okresla, czym jest medalik dla lik,
$ci do Matki — Motywowanie do oddawania czci | Przyktady zycia wedtug Ewan- chrzescijanina e wyjasnia, w jaki spos6b moze nasladowaé
Bozej Maryi w zyciu i modlitwie. gelii. Matke Boza.

¢ uzasadnia swoj szacunek dla medalika,
ktéry zawsze nosi

49. Pan Jezus
jest wérod nas
— Boze Naro-
dzenie

— Przyblizenie faktu narodzin Pana
Jezusa w Betlejem.

— Ksztattowanie postawy radosci z
narodzenia Pana Jezusa i wdzigcz-
no$ci Bogu za Jego przyjscie.

Modlitwa indywidualna i
wspolnotowa

epodaje, gdzie i w jakich okoliczno-
$ciach urodzit si¢ Jezus

e wymienia tytuly najbardziej zna-
nych koled

epotrafi zaspiewac zaproponowane koledy

e potrafi sktada¢ zyczenia

e wyjasnia, w jaki sposob okazuje wdzigcz-
no$¢ Bogu za wcielenie Syna Bozego

50. Ksigzeczka
— nasz modli-
tewnik na dro-

ge zycia.

— Umiejetnos¢ postugiwania si¢
ksigzeczka-modlitewnikiem.

— Modlitwa przy pomocy ksigzecz-
ki do nabozenstwa.

Modlitwa indywidualna i
wspolnotowa

Modlitwa Qjcze nasz i inne
modlitwy.

epodaje, do czego stuzy modlitewnik
® wymienia, co si¢ w nim znajduje

epotrafi postugiwac si¢ modlitewnikiem

e wyjasnia, ze modlitewnik jest potrzebny
jako pomoc w wytrwatej modlitwie i po-
stepie na drodze zbawienia

e opowiada, kiedy i jak modli si¢ tekstami z
modlitewnika

51. W Wielkim
Poscie z Panem
Jezusem wra-
camy do Ojca.

— Poznanie prawdy, ze Wielki Post
jest czasem powrotu do Boga.

— Ksztaltowanie postawy wdzigcz-
no$ci Panu Jezusowi za Jego meke
1 $mier¢ na krzyzu oraz motywo-
wanie do przemiany zycia.

Sens i przestanie poszczegodl-
nych okresow roku liturgicz-
nego.

Nabozenstwo drogi krzyzowej,

e omawia znaczenie Wielkiego Postu
jako czasu powrotu do Ojca

e wyjasnia, na czym polega nawrdcenie
e relacjonuje swe uczestnictwo w nabozen-
stwach drogi krzyzowej 1 gorzkich zali

52. Swiadome
podjecie zobo-
wigzan chrztu
$w. — odnowie-
nie przyrzeczen

— Poglebione poznanie odpowie-
dzialno$ci za przyrzeczenia
chrzcielne.

— Ksztattowanie postawy wdzigcz-
nosci za taske wiary.

Istnienie religijnego wymiaru
rzeczywistosci.

ewymienia, czego dotycza przyrze-
czenia chrzcielne

epotrafi odpowiada¢ na wezwania
odnowienia przyrzeczen

o Swiadomie odnawia przyrzeczenia

e omawia znaczenie odnowienia przyrze-
czen chrzcielnych

e potrafi utozy¢ modlitwe dzigkczynng za
taske wiary

chrzcielnych. chrzcielne

53. Zmar- — Poznanie wydarzenia zmar- Chrystus umart i zmartwych- e wymienia symbole zmartwychwsta- | epotrafi opisa¢, na czym polega zmar-
twychwstanie twychwstania Chrystusa. wstal dla nas. tego Chrystusa twychwstanie Jezusa

Pana Jezusa — Ksztattowanie postawy radosci ze e potrafi wyjasni¢ znaczenie symboli zwig-
zapowiedzig zmartwychwstania, przezywana w zanych ze zmartwychwstaniem

naszego zmar- | okresie Swigt Wielkanocnych i w eopowiada, w jaki sposob wyraza rados¢ z
twychwstania. | kazda niedzielg. faktu zmartwychwstania Jezusa
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Temat Wymagania
jednostki Cele katechetyczne Tresci podstawy programo- podstawowe | ponadpodstawowe
lekcyjnej wej Uczen:
54. Z Maryja — Poznanie Maryi jako wzoru Formy modlitwy. e wymienia kilka wezwan z litanii ewyjasnia, dlaczego Maryja jest wzorem

wielbimy Pana
Jezusa —

cztowieka modlitwy.
— Ksztattowanie postawy §wiado-

Maryja, Matka Jezusa i nasza,
wzorem rozmodlenia.

loretanskiej

cztowieka modlitwy i posredniczka mie-
dzy wierzacymi a Jezusem

nabozenstwo mosci posrednictwa Maryi w na- Modlitwa indywidualna i e potrafi ulozy¢ modlitwe do Matki Bozej

majowe. szych modlitwach. wspolnotowa e relacjonuje swe uczestnictwo w nabozen-
Nabozenstwo majowe. stwach majowych

55. Bialy Ty- — Poznanie obowiazkoéw wynikaja- | Dobro otrzymywane od Boga. | e wymienia obowigzki wynikajace z | ® potrafi okazywa¢ wdzigcznos¢ Bogu i

dzien — czas cych z przyjecia Komunii Swietej. | Sposoby czynienie dobra w Pierwszej Komunii Swietej. ludziom

podzigkowan — Ksztattowanie umiej¢tnosci dzie- | klasie, rodzinie, parafii. ¢ uzasadnia potrzebe dzielenia si¢ radoscig

Panu Bogu i lenia si¢ posiadanymi dobrami ze Modlitwa indywidualna i i dobrami materialnymi z innymi ze

ludziom. wzgledu na Jezusa. wspolnotowa wzgledu na Pana Boga

56. Pan Jezus
idzie ulicami
naszych miast i
wsi.

— Poglebione poznanie prawdy, ze
Syn Bozy przebywa wsrod nas w
Naj$wietszym Sakramencie.

— Ksztattowanie postawy czci i
szacunku dla Naj$wietszego Sa-
kramentu.

Przygotowanie do uroczystosci
Bozego Ciala.

Modlitwa indywidualna i
wspolnotowa

Przyktady zycia wedhug Ewan-
gelii.

eopowiada o obecnos$ci Pana Jezusa
wsrod ludzi w Najswigtszym Sa-
kramencie

epotrafi zachowac si¢ godnie podczas pro-
cesji eucharystycznej

epodaje, w jaki sposdb wyraza czesc i sza-
cunek do Naj$wietszego Sakramentu

e opowiada o swoim aktywnym uczestnic-
twie w procesji Bozego Ciala

57.Jezus ija
na wakacjach.

— Poglebione poznanie prawdy, ze
Pan Jezus jest zawsze razem z nami
1 ze my powinnismy by¢ zawsze z
Jezusem.

— Wprowadzenie praktyki pierw-
szych pigtkéw miesigca. Budzenie
pragnienia przezywania wakacji
razem z Jezusem.

Pierwsze piatki miesigca.

eomawia, w jaki sposob Pan Jezus
jest zawsze z nami

e omawia obietnice Jezusa zwigzang
z praktyka pierwszych pigtkow
miesigca

epotrafi zaplanowa¢ wakacje z Panem Jezu-
sem

e wyjasnia sens praktykowania pierwszych
piatkoOw miesigca

euzasadnia potrzebg dawania §wiadectwa
wiary przez uczestnictwo w niedzielnej
Mszy Swietej i codzienng modlitwe
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